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Conselho brasileiro de oftalmologia niao recorre e o processo ms 11002 do
superior tribunal de justica, transita em julgado

O prazo final para recurso foi no dia 04/04/2006. Assim este processo chegou ao seu
final, sem necessitar passar pelo Supremo Tribunal Federal (STF). Ao fato de um
processo chegar ao seu final € dado o nome de "transitado em julgado”, ou seja o que foi
decidido é o que esta valendo como deciséo final ndo havendo mais possibilidade de
recursos.

A decisao autoriza as instituicdes de ensino que tiverem seus cursos reconhecidos
pelo MEC, através de portaria do Ministro, a emitir os respectivos diplomas. Também
reconhece a profissdo de optometrista e deixou bem claro algumas questdes, vejamos:

"3. A profissdo de optometrista esta prevista em nosso direito desde 1932 (art. 3° do
Decreto 20.931/32). O conteudo de suas atividades esta descrito na Classificagao
Brasileira de Ocupacdes - CBO, editada pelo Ministério do Trabalho e Emprego (Portaria
n. 397, de 09.10.2002).

4. Ainda que se possa questionar a legitimidade do exercicio, pelos optometristas, de
algumas daquelas atividades, por pertencerem ao dominio préprio da medicina, néo ha
duvida quanto a legitimidade do exercicio da maioria delas, algumas das quais se
confundem com as de &tico, ja previstas no art. 9° do Decreto 24.492/34.

5. Reconhecida a existéncia da profissdo e ndo havendo duvida quando a legitimidade
do seu exercicio (pelo menos em certo campo de atividades), nada impede a existéncia
de um curso proprio de formagao profissional de optometrista.(STJ - 12 Segéo - Min. Rel.
Teori Albino Zavaski, processo MS11002, por unanimidade negou a ordem do CBO, Data
da publicac&o 20/03/2006)(sem grifos no original)"

O presidente do Conselho Brasileiro de Optica e Optometria (CBOO), Danny
Magalhdes, comemorou o transito em julgado desde processo, "estamos muitos felizes
que o Conselho Brasileiro de Oftalmologia (CBO) ndo tenha recorrido, isso demonstra o
que é inevitavel, a optometria sendo exercida de forma plena e autbnoma no Brasil, como
ja acontece em quase todo o globo terrestre e que 2006 sera o ano da optometria
brasileira."

Os advogados do CBOO, Dr. Fabio Luiz da Cunha, Dra. Adalgisa Rocha Campos e o
Dr. Torbi Abich Rech, também externaram satisfagdo com o transito em julgado do MS
11002. O Dr. Torbi Abich Rech, que realizou a sustentacdo no referido processo,
comentou: "o texto do Min. Teori Albino Zavaski € claro, a optometria existe no pais e
tampouco existem duvidas quanto o exercicio da maioria das fungbes elencadas na
Classificagcao Brasileira de Ocupacdes (CB0O2002)."
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Complementou, ainda: "este ano esta sendo um dos mais vitoriosos nos ultimos 5
anos, e nao é por menos, temos uma instituicado organizada de ambito nacional e muitas
outras em cada estado dados o devido suporte, além de um corpo juridico permanente, o
que vem consolidar 2006 como o ano da optometria."

Finalmente o Presidente do CBOO, Danny Magalhaes, conclamou os optometristas do
Brasil: "Unido fara a diferenga entre a vitoria e derrota e neste momento é que mais
necessitamos de todos os optometristas unidos e colaborando para que possamos manter
esta ascendente, una-se a nés e contribua com o "compromisso 12", todas estas vitérias
Nao ocorreram ao acaso € nao sao de gracga. Falta pouco!!!"

Entre em contato com o CBOO e saiba como ajudar a tornar a optometria uma
realidade nitida aos olhos de todos. Visite nosso sitio: www.cboo.org.br
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Portaria que regula a profissao de optometrista nao foi anulada

Em julgamento, a 72 Turma decidiu pela continuidade da portaria MTE n° 397/2002,
que autoriza técnicos em Optica e optometria a realizar exames de refracdo, adaptacao de
lentes de contato, exames ou testes de visdo, do olho e seus anexos. O pedido para
anular a portaria que trata da Classificacdo Brasileira de Ocupagcao CBO/2002 partiu do
Conselho Brasileiro de Oftalmologia, que questiona a legitimidade do exercicio, pelos
optometristas, de algumas daquelas atividades, por elas pertencerem, segundo o
Conselho, ao dominio préprio da medicina. Para o Conselho, a portaria, realizada pela
Secretaria de Politicas Publicas de Emprego, Departamento de Emprego e Salario, do
Ministério do Trabalho e Emprego, estaria autorizando técnicos de nivel médio a
diagnosticar doengas oculares e indicar tratamento, fungdes restritas ao profissional da
medicina, com formagéao especifica em curso superior.

Os magistrados explicaram que, como as leis possuem presungdao de
constitucionalidade, os atos administrativos gozam de presuncdo de legitimidade,
veracidade e legalidade o0 questionamento nao deve ser analisado em sede de cognigcéo
sumaria, como esta a pretender o requerente; principalmente por ndo estar configurado o
suposto interesse publico e por nao existir prova inequivoca que convenca o julgador
acerca da verossimilhanga das alegacdes. Além disso, acrescentaram os julgadores, o
pedido analisado neste agravo de instrumento estd a se confundir com o pedido do
proprio processo principal, onde as devidas producdes de provas deverdo ocorrer e,
assim, dando ensejo, oportunamente, a prolagdo da sentenga de mérito.

Ag 2005.01.00.050012-1/DF
Assessoria de Comunicagao do TRF-1? Regiao
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Sexta derrota do Conselho Brasileiro de Oftalmologia (CBO) no
Superior Tribunal de Justica (STJ).

Esta decisdo foi no MS11002, que reconheceu mais uma vez o direito de ensinar e
exercer a optometria.

Veja na integra esta decis3o:

MANDADO DE SEGURANCA N 11.002 - DF (2005/0152242-6)

R E L ATO R: MINISTRO TEORI ALBINO ZAVASCKI

IMPETRANTE: CONSELHO BRASILEIRO DE OFTALMOLOGIA - CBO
Advogado: HELIO GIL GRACINDO FILHO E OUTROS

IMPETRADO: MINISTRO DE ESTADO DA EDUCACAOQO

ASSISTENTE: CONSELHO BRASILEIRO DE OPTICA E
OPTOMETRIA - CBOO

Advogado: FABIO LUIZ DA CUNHA E OUTRO

EMENTA

ADMINISTRATIVO. MANDADO | DE. SEGURANCA. ENSINO SUPERIOR CURSO
SUPERIOR DE TECNOLOGIA EM OPTOMETRIA. RECONHECIMENTO PELO
MINISTERIO DA EDUCACAO. LEGITIMIDADE DO ATO.

1. A manifestacao previa do Conselho Nacional de Saude e exigida apenas para os
casos de criacao de cursos de graduacao em medicina, em odontologia e em psicologia
(art. 27 do Decreto n. 3.860/2001), nao estando prevista para outros cursos superiores,
ainda que da area de saude.

2. Em nosso sistema, de Constituicdo rigida e de supremacia das normas
constitucionais, a inconstitucionalidade de um preceito normativo acarreta a sua nulidade
desde a origem. Assim, a suspensao ou a anulacao, por vicio de inconstitucionalidade, da
norma revogadora, importa o reconhecimento da vigencia, ex tunc, da norma anterior tida
por revogada (RE 259.339, Min. Sepulveda Pertence, DJ de 16.06.2000 e na ADIn
652/MA, Min. Celso de Mello, RTJ 146:461 art. 11, § 2 da Lei 9.868/99). Estao em vigor,
portanto, os Decretos 20.931, de 11.1.1932 e 24.492, de 28 de junho de 1934, que
regulam a fiscalizacao e o exercicio da medicina, ja que o ato normativo superveniente
que os revogou (art. 4 do Decreto n. 99.678/90) foi suspenso pelo STF na ADIn 533-
2/MC, por vicio de inconstitucionalidade formal.

3. A profissao de optometrista esta prevista em nosso direito desde 1932 (art. 3 do
Decreto 20.931/32). O conteudo de suas atividades esta descrito na Classificagao
Brasileira de Ocupagdes - CBO, editada pelo Ministério do Trabalho e Emprego (Portaria
n. 397, de 09.10.2002).(sem grifos no original)
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4. Ainda que se possa questionar a legitimidade do exercicio, pelos optometristas, de
algumas daquelas atividades, por pertencerem ao dominio proprio da medicina, nao ha
duvida quanto a legitimidade do exercicio da maioria delas, algumas das quais se
confundem com as de ético, ja previstas no art. 9 do Decreto 24.492/34.

5. Reconhecida a existéncia da profissdo e ndo havendo duvida quando a legitimidade
do seu exercicio (pelo menos em certo campo de atividades), nada impede a existéncia
de um curso proprio de formagao profissional de optometrista.

6. O ato atacado (Portaria n. 2.948, de 21.10.03) nada dispds sobre as atividades do
optometrista, limitando-se a reconhecer o Curso Superior de Tecnologia em Optometria,
criado por entidade de ensino superior. Assim, a alegagao de ilegitimidade do exercicio,
por optometristas, de certas atividades previstas na Classificacdo Brasileira de
Ocupacbes e matéria estranha ao referido ato e, ainda que fosse procedente, nao
constituiria causa suficiente para comprometer a sua validade. Precedente da 12 Secao:
MS 9.469/DF, Min. Teori Albino Zavascki, DJ de 05/09/2005.

7. Ordem denegada.
ACORDAO

Vistos e relatados estes autos em que sao partes as acima indicadas, decide a Egregia
Primeira Secao do Superior Tribunal de Justica, por unanimidade, denegar a seguranca,
nos termos do voto do Sr. Ministro Relator. Os Srs. Ministros Castro Meira, Denise
Arruda, Francisco Pecanha Martins, Jose Delgado, Eliana Calmon, Luiz Fux e Joao
Otavio de Noronha votaram com o Sr. Ministro Relator.

Sustentou, oralmente, o Dr. TORBI ABICH RECH, pelo
assistente.

Brasilia, 22 de fevereiro de 2006.
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Optometristas podem fazer exames opticos, diz TRF-1

O Tribunal Regional Federal da 12 Regido manteve a validade da portaria do Ministério
do Trabalho e Emprego que autoriza técnicos em optica e optometria a fazer exames de
refracdo, adaptacao de lentes de contato, exames ou testes de visdo. A decisado é da 72
Turma. Cabe recurso.

O pedido para anular a Portaria 397/2002 foi formulado pelo Conselho Brasileiro de
Oftalmologia. A agdo questionou a legitimidade do exercicio, pelos optometristas, das
atividades que pertencem, segundo o conselho, exclusivamente a medicina. Também
argumentou que a portaria estaria autorizando os técnicos de nivel médio a diagnosticar
doencgas oculares e indicar tratamento, funcéo restrita ao profissional com formagéo em
Curso superior.

Os desembargadores federais explicaram que, assim como as leis possuem
presuncdo de constitucionalidade, os atos administrativos gozam de presungdo de
legitimidade, veracidade e legalidade. Além. disso, 0 pedido analisado no Agravo de
Instrumento se confundiu com o mérito da acao, que devera ser julgado mais tarde.

A briga entre optometristas e oftalmologistas vem se arrastando ja ha algum tempo. No
ano passado, os optometristas conseguiram o direito de continuar prescrevendo oculos. A
decisao foi da 12 Seg¢ao do Superior Tribunal de Justica, que negou pedido do Conselho
Federal de Medicina e do Conselho Brasileiro de Oftalmologia.

Ag 2005.01.00.050012-1/DF
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DERUBADA A LIMINAR CONTRA A PROFISSAO DOS OPTOMETRISTAS

Poder Judiciario

TRIBUNAL REGIONAL FEDERAL DA 12 REGIAO

Decisao 707/2005-T7

AGRAVO DE INSTRUMENTO N 2005.01.00.03490-1/DF  Distribuido no TRF em 23.05.2005
Processo na Origem: 200534000073203

RELATOR: Desembargador Federal Luciano Tolentino Amaral
Agravante: CBOO- Conselho Brasileiro de Optica e Optometria
Procurador: Torbi Abich Recha e Outros ( as)

Agravado: Conselho Brasileiro de Oftalmologia

Procurador: Helio Gil Gracindo Filho e Outros (as)

Deciséao

AGRAVO CONTRA LIMINAR EM AGAO CIVIL PUBLICA SUSPENDENDO NA “FAMILIA
OCUPACIONAL” DE OPTICOS OPTOMETRISTAS CONSTANTE DA CLASSIFICAGAO BRASILEIRA DE
OCUPAGOES (CB0/2002 — MTE) AS ATIVIDADES DE REALIZAGAO DE EXAMES DE REFRAGAO
(PRESCRIGAO DE LENTES DE_GRAU) E_ADAPTACAO DE LENTES DE CONTATO- NAO
OBSERVANCIA DO ART.2° DA LEI N° 8.437/1992 - AGRAVO PROVIDO.

- Por agravo protocolizado em 23 MAI 2005, recebido em Gabinete em 24 MAI 2005, 11h, o agravante,
habilitado como litisconsorte passivo (f.106), pede, com efeito suspensivo, a reforma da liminar datada
de 31 MAR 2005 (f.98/9) que o MM., Juiz Federal ANTONIO CORREA, da 92Vara/DF, concedeu nos
autos da Agdo Publica n 2005 34.00.07230-3, ajuizada em 21 MAR 2005 pelo agravo contra a Unido
Federal e o Ministério do Trabalho e Emprego para que anulada a Portaria TEM n° 397m de 09 OUT
2002, que trata da Classificagdo Brasileira de Ocupacdo CBO/2002 realizada pela Secretaria de
Politicas Publicas de Emprego, Departamento de Emprego e Salario do Ministério do Trabalho e
Emprego, em relagao a ocupagdo n 3223 ( técnico em Optica e técnico em optometria), quando autoriza
técnicos a realizar exames de refragdo, adaptagao de lentes de contato, exames ou testes de visdo, do
olho e seus anexos.

- S. Exa suspendeu liminarmente a Portaria TEM n° 397/2002 ao fundamento de que “a questéao juridica
é se a Portaria questionada poderia, mediante leitura ampliada, autorizar técnicos de nivel médio a
diagnosticar doengas oculares e indicar tratamento. E evidente que constrasta com as leis em vigor,
porque o exercicio da Medicina ¢ atividade permitida apenas para pessoas que tenham obtido titulo de
Médico em Instituicbes de Ensino superior mediante aporvagdo de estudos e que estejam registradas
no Conselho de Medicina no Estado onde estiver clinicando. Nao pode haver concorréncia com a
atividade praticada por pessoas que nao possuam referida habilitagdo e que podera ocorrer’.

- O agravante alega que ja se passaram trés anosda publicacdo da Portaria n 397/2002, ndo se
justificando o alegado periculum in mora e que a CF/88 assegura a todos o livre exercicio de atividade
econdmica, nao recepcionado os arts. 38, 39 e 41 do Decreto n 20.931/32 que veda a confecgado e
venda de lentes de grau sem prescricdo médica.

- A lei goza, no ordenamento juridico brasileiro, da “presungado” de constitucionalidade, assim como os
atos administrativos gozam da presungao de legalidade que nunhum julgador pode, monocraticamente,
afastar com duas ou trés linhas em exame de mera delibacdo. Como a matéria de reserva legal
(tributaria), a jurisprudéncia néo respalda o precario e temporario afastamento, por medida liminar, de
norma legal, a ndo ser em agao propria perante o STF. A presunc¢éo da constitucionalidade das leis é
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mais forte e afasta a “eventual’relevancia do fundamento, notadamente se o vicio ndo é manifesto ou
flagrante.

- Reconhecer, em sede de liminar a inconstitucionalidade de lei ou ato normativo, para o fim de deferia a
medida, represente de regra, precipitagdo, dado que a inconstitucionalidade de lei ou ato normativo, nos
Tribunais, somente pode ser declarada pelo voto da maioria absoluta dos membros da Corte. Essa
declaragao, para o fim de ser concedida a liminar, ndo deve ocorrer, em decisdo monocratica, até por
medida de prudéncia. No caso, ocorre ademais que a liminar esgora o julgamento da causa, porque, na
pratica, é satisfativa. Se, amanh&, os Tribunais Superiores derem pela inconstitucionalidade do ato
normativo, tera ocorrido, com a concessdo da liminar, grave atentado a ordem publica, em termos de
ordem juridico-constitucional” (STF, SS n. 1.853/DF, Rel. Min Carlos Velloso, DJ 04/10/2000).

- De mais a mais, toda a fundamentagdo apresentada na acao civil publica para ilidir as atividades
previstas na Classificacdo Brasileira de Ocupagdes para os técnicos em 6ptica e optometria, é fundada
nos Decretos 20.931/32 de Jan 1932 e 24.492/34, ab-rogados desde 08 NOV 1990 pelo Decreto n
99.678.

- Nao o bastante, a Lei 8.437 de 30 JUN 1992, dispde expressamente:

Art. 2 No mandado de segurancga coletico e na ag¢ao civil publica, a liminar sera
concedida, quando cabivel, apés a audiéncia do representante judicial da pessoa juridica de direito
publico, que devera se pronunciar no prazo de setenta e duas horas”.

- Esta, ajurisprudéncia do STJ:

“ACAO CIVIL PUBLICA. CONCESSAO DE LIMINAR SEM A OITIVA DO
PODER PUBLICO. IMPOSSIBILIDADE. ART. 2, DA LEI N 8.437/92.
No processo de mandado de segurancga coletico e de agdo publica, a
concessao de medida liminar somente pode ocorrer, setenta e duas horas apos a
intimag¢ao do Estado (lein 8.437/1992, art 2°)
Liminar concedida sem respeito a este prazo é nula. ( Resp 88.5683/SP, rel. Min
HUMBERTO GOMES DE BARROS, DJ de 18/11/1996, p. 44.847) “

(STJ, AgRg no REso 303206/RS; Rel Min. FRANCISCO FALCAO, T1, ac.un.,
DJ 18.02.2002, p.256).

- Pelo exposto, DOU PROVIMENTO ao agravo ( art.557, § 1°-A, do CPC) para cassar a liminar.
10- Comunique-se.
11- Publique-se. Oportunamente, baixem e arquivem-se.
Brasilia, 25 de maio de 2005.

LUCIANO TELENTINO AMARAL
Relator
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Decisao garante a optometristas continuar a desenvolver suas atividades

O Desembargador Federal Luciano Tolentino Amaral, do TRF da 1% Regido, decidiu que os
optometristas podem continuar a exercer seu trabalho conforme é estabelecido na Portaria do Ministério do
Trabalho e Emprego n.397/2002, que trata da Classificacdo Brasileira de Ocupag¢ao em relagdo a técnico
em optica e a técnico em optometria, quando autoriza técnicos a realizar exames de refragdo, adaptagéo de
lentes de contato, exames ou testes de visdo, do olho e seus anexos. A decis&do cassou a liminar do juiz de
12 instancia, por razdes processuais, sem, contudo, adentrar ao mérito do tema.

Entendeu o Desembargador Federal que os atos administrativos gozam de presungao de legalidade. A
anulagao, entdo, de uma portaria ministerial requer exame mais profundo, ndo podendo ser decidido em
liminar, monocraticamente, em exame superficial.

O magistrado ressaltou, em citacdo de decisdo de Tribunal Superior, que, como a matéria é de reserva
legal (tributaria), reconhecer, em sede de liminar a inconstitucionalidade de lei ou ato normativo, para o fim
de deferir a medida, representa, de regra, precipitagédo.... Ele lembra ainda, que a fundamentagao
apresentada se baseia em decretos ja revogados.

Conforme a decisdo, o ndo-respeito ao prazo de intimagao do ente publico também torna a liminar nula.

Assim, até que o mérito seja julgado, os optometristas continuaréo respaldados na Portaria do MTE,
para o exercicio de suas funcoes.

AG: 2005534000073203
TRF 1a. Regiéo
Reportagem UOL

Decisdo garante a optometristas continuar a desenvolver suas atividades
sexta-feira, 03 de junho de 2005

O Desembargador Federal Luciano Tolentino Amaral, do TRF da 12 Regido, decidiu que os
optometristas podem continuar a exercer seu trabalho conforme é estabelecido na Portaria do Ministério do
Trabalho e Emprego n.397/2002, que trata da Classificagao Brasileira de Ocupag¢ao em relagdo a técnico
em optica e a técnico em optometria, quando autoriza técnicos a realizar exames de refragdo, adaptagao de
lentes de contato, exames ou testes de visdo, do olho e seus anexos. A decisdo cassou a liminar do juiz de
12 instancia, por razbes processuais, sem, contudo, adentrar ao mérito do tema.

Entendeu o Desembargador Federal que os atos administrativos gozam de presungao de legalidade. A
anulacao, entdo, de uma portaria ministerial requer exame mais profundo, ndo podendo ser decidido em
liminar, monocraticamente, em exame superficial.

O magistrado ressaltou, em citacdo de decisdo de Tribunal Superior, que, como a matéria é de reserva
legal (tributaria), reconhecer, em sede de liminar a inconstitucionalidade de lei ou ato normativo, para o fim
de deferir a medida, representa, de regra, precipitagdo.... Ele lembra ainda, que a fundamentagao
apresentada se baseia em decretos ja revogados.

Conforme a decis&o, o ndo-respeito ao prazo de intimag¢édo do ente publico também torna a liminar nula.

Assim, até que o mérito seja julgado, os optometristas continuardo respaldados na Portaria do MTE,
para o exercicio de suas fungoes.

AG: 2005534000073203
Assessoria de Comunicagao do TRF-1? Regiao (61) 3145371
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MINISTERIO DE TRABALHO E EMPREGO

Classificacao Brasileira de Ocupag¢oes (CBO)

PROFISSAO DE OPTICO OPTOMETRISTA

TITULOS

3223 - 05 Técnico em éptica - Contatdlogo, Optico contatélogo, Optico esteticista, Optico
montador de

6culos, Optico oftalmico, Optico refracionista, Optico surfagagista, Técnico contatélogo
3223 - 10 Técnico em optometria - Optico, Optico optometrista, Optico protesista,
Técnico optometrista

DESCRIGAO SUMARIA

Realizam exames optométricos; confeccionam lentes; adaptam lentes de contato; montam
oculos e

aplicam préteses oculares. Promovem educagdo em saude visual; vendem produtos e
servicos opticos e

optométricos; gerenciam estabelecimentos.. Responsabilizam-se tecnicamente por
laboratdrios opticos,

estabelecimentos 6pticos basicos ou plenos e centros de adaptacéo de lentes de contato.
Podem emitir

laudos e pareceres Opticos-optométricos.

FORMAGAO E EXPERIENCIA

O exercicio dessas ocupacgdes requer curso técnico de nivel médio, oferecido por
instituicdes de formacéao

profissional. O pleno desempenho das atividades profissionais se da apds o periodo de
trés a quatro anos

de experiéncia.

CONDIGOES GERAIS DE EXERCICIO

Exercem suas fungbes em laboratdérios 6pticos, em estabelecimentos 6pticos basicos e
plenos, em

centros de adaptacao de lentes de contato, podendo, ainda, atuar no ramo de vendas e
em atividades

educativas na esfera da saude publica. Sdo contratados na condicdo de trabalhadores
assalariados, com

carteira assinada e, também, na condicdo de empregador. Atuam de forma individual e
em equipe, sem

supervisao, em ambientes fechados e também em veiculos, no periodo diurno.
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CODIGO INTERNACIONAL CIUO 88

3224 - Técnicos en optometria y 6pticos
AREAS DE ATIVIDADES

REALIZAR EXAMES OPTOMETRICOS

ADAPTAR LENTES DE CONTATO

CONFECCIONAR LENTES

MONTAR OCULOS

APLICAR PROTESES OCULARES

PROMOVER EDUCAGAO EM SAUDE VISUAL

VENDER PRODUTOS E SERVICOS OPTICOS E OPTOMETRICOS
GERENCIAR ESTABELECIMENTO

COMUNICAR-SE

0000000 O0D

A - REALIZAR EXAMES OPTOMETRICOS

Fazer anamnese

Medir acuidade visual

Analisar estruturas externas e internas do olho
Mensurar estruturas externas e internas do olho
Medir cérnea (queratometria, paquimetria e topografia)
Avaliar fundo de olho (oftamoscopia)

Medir pressao intra-ocular (tonometria)

Identificar deficiéncias e anomalias visuais
Encaminhar casos patologicos, a médicos

Realizar testes motores e sensoriais

Realizar exames complementares

Medir refragao ocular (refratometria e retinoscopia)
Prescrever compensacao optica

Recomendar auxilios dpticos

Realizar pericias optométricas e em auxilios dpticos

B - ADAPTAR LENTES DE CONTATO

Fazer avaliacéo lacrimal

Definir tipo de lente

Calcular parametros das lentes
Selecionar lentes de teste

Colocar lentes de teste no olho
Combinar uso de lentes (sobre-refragao)
Avaliar teste

Retocar lentes de contato

Recomendar produtos de assepsia
Executar revisdes de controle
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C - CONFECCIONAR LENTES

Intrerpretar ordem de servigo

Fundir materiais organicos e minerais
Escolher materiais organicos e minerais
Separar insumos e ferramentas

Projetar lentes (curvas, espessura, prismas)
Blocar materiais organicos e minerais
Usinar materiais organicos e minerais

Dar acabamento as lentes

Adicionar tratamentos as lentes (endurecimento, anti-reflexo, coloragédo, hidratagdo e
filtros)

Aferir lentes

Retificar lentes

E - APLICAR PROTESES OCULARES

Observar cavidade orbitaria

Moldar cavidade orbitaria

Determinar caracteristicas da prétese
Confeccionar protese ocular

Ajustar protese ocular

Fotografar rosto do cliente

Readaptar protese

F - PROMOVER EDUCAGAO EM SAUDE VISUAL

Assessorar 6rgaos publicos na promog¢ao da saude visual
Ministrar palestras e cursos

Promover campanhas de saude visual

Promover a reeducacgao visual

Formar grupos multiplicadores de educagédo em saude visual

G - VENDER PRODUTOS E SERVIGOS OPTICOS E OPTOMETRICOS

Detectar necessidades do cliente

Interpretar prescrigao

Assistir cliente na escolha de armacdes e 6culos solares
Indicar tipos de lente

Coletar medidas complementares

Aviar prescrigdes de especialistas

Ajustar 6culos em rosto de cliente

Consertar auxilios opticos
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H - GERENCIAR ESTABELECIMENTO

Organizar local de trabalho

Gerir recursos humanos

Preparar ordem de servigo

Gerenciar compras e vendas

Controlar estoque de mercadorias e materiais
Controlar qualidade de produtos e servigos
Administrar financas

Providenciar manutencao do estabelecimento

| - COMUNICAR-SE

Manter registros de cliente

Enviar ordem de servigo a laboratério

Orientar cliente sobre uso e conservagao de auxilios 6pticos
Orientar familia de cliente

Emitir laudos e pareceres

Orientar na ergonomia da viséo

Solicitar exames e pareceres de outros especialistas

COMPETENCIAS PESSOAIS

Zelar pela limpeza do local de trabalho
Demonstrar compreensao psicoldgica
Atualizar-se profissionalmente

Evidenciar coordenacgéao motora fina

Calibrar equipamentos 6pticos e optométricos
Empregar equipamentos opticos e optométricos
Revelar senso estético

Prestar primeiros socorros oculares

Usar equipamento de protegao individual (EPI)
Trabalhar com ética

RECURSOS DE TRABALHO:

Caixas de prova e armagao para auxilios 6pticos; Lampada de fenda (biomicroscopio);
Lensémetro; Oftalmoscopio (direto-indireto); Queratébmetro; Refrator; Retinoscopio;
Topografo.

* Queratbmetro

Maquinas surfagadoras

Lampada de Burton

Filtros e feltro

* Lampada de fenda (biomicroscopio)
Produtos para assepsia
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Abrasivos

* Retinoscopio

* Lensébmetro

* Refrator

Oftalmoscopio (direto-indireto)
Pupilémetro

* Topografo

* Caixas de prova e armagao para auxilios opticos
Calibradores

Alicates, chaves de fenda
Maquinas para montagem
Tabela de projetor de optdtipos
Torno

Tonbmetro

Corantes e fluoresceina
Solventes

Polidores e lixas

Foroptero

Espessimetro

Moldes e modelos

Titmus

Resinas

Fonte: http://www.mte.gov.br/ (Ministério do Trabalho e Emprego)
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Documentagdo Técnica De Promotor Para Promotor

Prezados colegas,

Este assunto do “exercicio ilegal da medicina” pelos Opticos-optometristas vem
assediando varios colegas ha pelo menos 15 anos, que eu saiba. No meu entender —
que evidentemente ndo é categdrico e nem terminativo — estamos sendo
permanentemente “usados” pelos médicos, a titulo de defender a “saude publica”, para
preservar seus interesses puramente mercantilistas.

Baseiam-se eles, os médicos, em dois Decretos, um de 1932 e outro de 1934, para
justificar as frequentes investidas. SO pela idade dos diplomas legais pode-se facilmente
perceber que muita coisa mudou, de |a para ca. Nao preciso falar que houve mais uma
guerra mundial, quase duas, muitos Papas, foguetes, bomba atémica, biquini, Pelé,
Garrincha, avidao a jato, penicilina, televisdo, cd, dvd, férmula um, celular, pilula, ob,
viagra, absorventes com floc gel, com abas, etcétera.

Para informacédo: em 1932 e 1934 nao existia no Brasil a especialidade “oftalmologia”.
Nem meédicos oftalmologistas, portanto (sé surgiram, bem rudimentarmente, em 1938).

Nao vou aqui me estender num aspecto rigorosamente fundamental, mas que tem sido
olimpicamente desprezado pelos ‘“operadores @ juridicos”, que € o referente a
repristinagdo. Um diploma legal que €é revogado por outro, para voltar a ter vida
necessita que o novo diploma legal o reprise em todos os seus termos, letra por letra, n&o
bastando constar “volta a vigorar o disposto no Decreto n° tal”. Isso fbi o que aconteceu
com os Decretos de 1932 e 1934, ainda objetos desta celeuma. O imperador Fernando
Collor decretou um Decreto que mandou as quintas infernais mais de uma centena de
Decretos jurassicos, entre eles os mencionados, queridinhos dos doutores.

O Conselho Nacional de Medicina ingressou (alguns anos depois) com uma ADIN, que
obteve a liminar, “revigorando” os Decretos — e o Executivo cumpriu, através de um
Decreto assinado pelo Marco Maciel, mas sem obedecer as exigéncias da repristinagao.

Isto €, em termos juridicos: nada volveu a viger.

Mesmo assim, somos seguidamente “chamados” a fazer o “servigo sujo” contra os éticos.
Porque eles ainda sédo considerados os “Opticos-praticos” de que falavam os Decretos de
1932 e 1934. Aqueles que ndo podiam fazer “exames de refracdo” e nem aferir quantas
dioptrias um caboclo igual a eu precisa para corrigir defeitos (ndo doengas) de visao,
como miopia, astigmatismo, hipermetropia ou presbiopia. S6 a titulo de informagao: uso
oculos ha 38 anos e melhorei muito meu estado de saude visual desde que utilizo os
servigos de optometristas.

Pois bem. Em 1972 este pais experimentou uma chamada “reforma do ensino”, que
buscava privilegiar os chamados cursos “técnico-profissionalizantes”, para formar mao de
obra destinada a suprir as grandes lacunas existentes entre o “saber académico” e as
necessidades primarias da populagao (porque, por exemplo, ndo se precisava de um
engenheiro eletrénico para consertar a televisdo, um técnico bastava).
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A partir de meados da década de 1970 (portanto, ha 30 anos) o SENAC criou,
inicialmente em Sao Paulo e Porto Alegre, cursos profissionalizantes de “técnico em
otica”. Este profissional tinha pelo menos 1.200 horas/aula de curso, ministradas em dois
anos de estudos, com carga horaria significativa nas disciplinas “contatologia” (que nada
mais € que a adaptacgao de lentes de contato) e optometria. Contatologia lembra “lentes
de contato?” Otimo. As lentes de contato foram introduzidas no pais [até onde se sabe]
em 1958, e sua adaptacao “aos olhos do povo” ndo foi feita por médicos. Foi frita por
opticos, que ensinaram (e ensinam) os doutores.

Muita gente formou-se nesses cursos do Senac, e seus diplomas foram registrados no
MEC e nas Secretarias Estaduais de Educacgao. Estas pessoas, portanto, a ndo ser que
um Promotor impecga, estdo habilitadas a exercer sua profissdo. Qual profissdo? A de
técnico em ética. Que os habilita a qué? Entre outras coisas, segundo o proprio SENAC,
na sua edicdo de ago/set 2003, “este profissional deve atender as demandas de saude
visual dos clientes no que se refere a necessidade de corregao de ametropias, ou seja, na
producao de lentes oftalmicas, confeccdo de 6culos, adaptacdo de lentes de contato ou,
se necessario, realizar a rastreabilidade em nao conformidade e expedir parecer de
acuidade visual para apoio ao diagndstico médico” (esta no site do Senac, basta acessar).

Os médicos oftalmologistas, preocupados com a perda de “mercado” representada pelas
consultas, foram a loucura. Aqueles Decretos de 1932 e 1934 proibem os médicos de ser
donos ou soécios de casas o6ticas — mas com esse “detalhe” nenhum promotor ou
vigilancia sanitaria se preocupa [porque as casa oticas estdo sempre em nome de sogros,
cunhados ou esposas], mesmo porque nao ha (poderia haver naquela época, 1932, mas
hoje nao se justifica) nenhum grave problema ou ameaga a “saude da populagéo” no fato
de um médico oftalmologista ser dono ou sécio de uma casa 6tica, O maximo que pode
haver € uma dominagdo do mercado local.

Os avancgos técnicos e tecnoldgicos criaram uma série de instrumentos que nao so
facilitaram como proporcionaram um elevado grau de precisdo na afericdo das dioptrias
necessarias a corregao das deficiéncias (ndo doencgas, repito) visuais. O oftalmémetro (ou
queratdometro) € um deles. Para os que ndo sabem, existe um aparelho eletrébnico em que
vocé enfia 0 queixo, a secretaria aproxima do nariz, e ele [0 aparelho] Ié a sua deficiéncia
visual, indicando os graus e angulos necessarios a corregao.

Pergunto: precisa ser doutor oftalmologista para t isso (esse exame que a secretaria semi-
analfabeta, ou nem tanto, faz)? Esta indagac¢ao resume toda a problematica existente, O
resto € s6 o resto, mas o resto € muita coisa. Como, por exemplo, eu nao ter
conhecimento de nenhuma agéo intentada por Promotor contra médico por sonegagao
fiscal. E ndo ha médico da area que nao venda — as vezes, muitas vezes, com
exclusividade — lentes de contato no seu consultério. Alguém sabe de algum, unzinho so,
recolhimento de ICMS?

A acusacédo é de “exercicio ilegal da medicina”. Um dos acusados, talvez o melhor
optometrista de Santa Catarina (embora resida no interior), hoje com curso superior,
passou pelas seguintes situagdes: foi denunciado por “exercicio ilegal de medicina”, e o
nosso colega, provavelmente irritado porque o homem disse que nao exercia a medicina,
e sim a sua profissdo [em fungao disso ndo aceitou a suspensao condicional do processo,
que incluia uma clausula de abster-se de exercer a sua profissdo], promoveu uma agao
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civil publica — sem existir unia s6 pessoa prejudicada — para impedi-lo de exercer a
optometria. E o juiz, pasmem, concedeu a liminar.

Este homem evidentemente burlou as ordens legais, para continuar botando comida na
mesa de casa, mas fez duas outras coisas: obrigou desalmadamente seu filho a ser
médico oftalmologista, e fez ele proprio a faculdade — curso superior de optometria. Este
mesmo curso que um colega quer por abaixo mediante mais uma acgao civil publica,
embora exista o reconhecimento dos Conselhos Estadual e Federal de Educagdo, embora
o MEC expecga diplomas e as pessoas possam exercer as suas profissées, que nao se
confundem com as dos médicos.

Para informacgéo dos colegas: existem muitos Promotores que entendem que o exercicio
da optometria ndo € crime. Se alguém tiver interesse, ha pareceres meus, da lavra do Dr.
Lio Marcos Marin, alguns extraordinarios do Dr. Carlos Henrique Fernandes e do Dr.
Neory Rafael Krahl. Se alguém tiver interesse e desejar falar com alguém que sofreu ao
vivo e a cores com um oftalmologista [amigo dele] e arranjou-se bastante bem com um
optometrista, consulte o Dr. Rogé Macedo Neves.

Quando os médicos pararam de contar [nem tanto] com os préstimos do Ministério
Publico, voltaram-se para um meio mais eficaz (desculpem colegas, ndo € nenhum
demérito): os servigos da vigilancia sanitaria. A partir deste governo Luiz Henrique e a
ascensao da Dra. Raquel a diretoria da Vigilancia, ndo mais sdo expedidos alvaras
sanitarios aos o6ticos e aos optometristas. Alegagao? A profissdo ndo é regulamentada.

A educacéo fisica até hoje ndo é regulamentada, mas seus pra fissionais ndo séo
impedidos de exercer a sua profissdo. A fisioterapia e a fonoaudiologia foram
regulamentadas o ano passado, mas nem por isso seus profissionais foram impedidos de
exercer as suas profissdes. A acupuntura foi um capitulo a parte. A Dra. Eliana Volcato
Nunes (na época em que foi Assessora na PGJ) teve oportunidade de exarar um brilhante
parecer em que remeteu os doutores médicos a seu exato lugar. Os médicos nao se
deram por vencidos: incorporaram a acupuntura como “especialidade médica”, e agora
querem exclusividade... Especialidade de 3 mil anos...

Nao quero deitar catedra, mas pec¢o vénia para transcrever José Afonso da Silva a
respeito do exercicio das profissoes:

José Afonso da Silva classifica as normas constitucionais, de acordo com a sua eficacia,
em:

- normas constitucionais de eficacia plena (aquelas que, desde a entrada em vigor da
Constituicao, produzem, ou tém possibilidade de produzir, todos os efeitos essenciais,
relativamente aos interesses, comportamentos e situagdes, que O legislador constituinte,
direta e normativamente, quis regular [101])

- normas constitucionais de eficacia limitada (sdo as que ndo produzem, com a simples
entrada em vigor, todos os seus efeitos essenciais, porque o legislador constituinte, por
qualquer motivo, ndo estabeleceu, sobre a matéria, uma normatividade para isso
bastante, deixando essa tarefa ao legislador ordinario ou a outro 6rgao do Estado” Ip. 82-
63J)

- normas constitucionais de eficacia contida (“sao aquelas em que o constituinte regulou
suficientemente os interesses relativos a determinada matéria, mas deixou margem a
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atuacéao restritiva por parte da competéncia discricionaria do Poder Pubico nos termos
que a lei estabelecer ou nos termos de conceitos gerais nelas enunciados” [ 116])

A norma inserta no ad. 5°, Xlll, da CF, é de eficacia contida porque:

- reclama a intervengdo do legislador ordinario, “fazendo expressa remissdao a uma
legislagdo futura; mas o apelo ao legislador ordinario visa a restringir-lhes a plenitude da
eficacia, regulamentando os direitos subjetivos que delas decorrem para os cidadaos,
individuos ou grupos” (p. 104);

- “enquanto o legislador ordinario ndo expedir a normacéao restritiva, sua eficacia sera
plena; nisso também diferem das normas de eficacia limitada, de vez que a interferéncia
do legislador ordinario, em relagcéo a estas, tem o escopo de lhes conferir plena eficacia e
aplicabilidade concreta e positiva” (p. 104);

- € norma de aplicabilidade direta e imediata “visto que o legislador constituinte deu
normatividade suficiente aos interesses vinculados a matéria de que cogita” (p. 104).

José Afonso da Silva incluiu o ad. 50, XIIl, como exemplo das normas de eficacia contida,
explicitando: “Essa norma requer um pouco mais de atencao, pois da a impressao de que
a liberdade nela reconhecida fica na dependéncia da lei que devera estabelecer as
qualificacdes profissionais, para sua atuagao. Se assim for, tratar-se-a, nitidamente, de
uma norma de eficacia limitada e de aplicabilidade dependente de legislagdo — isto €,
aplicabilidade indireta e mediata. Parece-nos, contudo, que o principio da liberdade de
exercicio profissional, consignado no dispositivo, € de aplicabilidade imediata. Seu
conteudo envolve também a escolha do trabalho, do oficio ou da profissdo, ndo apenas o
seu exercido. O legislador ordinario, ndao obstante, pode estabelecer qualificacbes
profissionais para tanto. Se, num caso concreto, ndo houver lei que preveja essas
qualificagdes, surge o direito subjetivo pleno do interessado, e a regra da liberdade se
aplica desembaragadamente”.(p. 106)

Fonte: SILVA, José Afonso. Aplicabilidade das Normas Constitucionais. 6. ed. Sao
Paulo: Malheiros, 2004.

E preciso atentar apenas para o detalhe de que, sobre o tema, essa ndo é a Unica
classificacdo existente das normas constitucionais. Maria Helena Diniz, por exemplo, as
classifica em cinco categorias (alias, essa tem sido a classificagdao preferida nos
concursos...): de eficacia absoluta, de eficacia plena, de eficacia relativa restringivel, de
eficacia restringivel complementavel e de eficacia dependente de complementacéo. De
acordo com essa classificagdo, o ad. 5°, Xlll, consistiria em norma de eficacia relativa
restringivel, porque tém aplicabilidade imediata e eficacia plena, mas esta pode ser
reduzida pela lei ordinaria. (MORAES, Alexandre de. Direito Constitucional. 14. ed. Sdo
Paulo: Atlas, 2003, p. 42).

Assim as coisas, € necessario perguntar: o “Optico pratico” de que tratam os Decretos de
1932 e 1934 é a mesma figura do técnico em ética e do optometrista com formacao
superior? A resposta é evident e a propria dra. Raquel reconhece. Se os profissionais de
hoje, com toda a nova técnica e tecnologia desenvolvida nos ultimos 60 anos, ndo €
aquela figura tosca e rudimentar, impde-se uma conclusdo o&bvia: a estes novos
profissionais ndo se aplicam as vedagées contidas naqueles diplomas legais (e nao
mais vigorantes!).
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Mesmo assim, a Diretora da Vigilancia Sanitaria do Estado prossegue negando alvaras
sanitarios obrigando os interessados a uma série de mandados de seguranga, e alguns
colegas prosseguem interditando estabelecimentos e equipamentos [inclusive de
instituicbes de ensino superior] via agao civil publica — sem nenhuma pessoa
prejudicada! Coisas assim é que nos tém trazido tantos desafetos, pela “vulgarizagao” da
agao civil publica.

Vejam: o poder de policia que pode e deve ser exercitado pela Vigilancia Sanitaria, e o
“controle da ordem juridica” que exerce o Ministério Publico ndo podem desbordar. Nem a
vigilancia sanitaria e nem nds somos os arbitros, juizes ou censores do exeraicio ou dos
limites do exercicio de uma profissao. A(s) profissao(des) existe(m) 7 Claro que existem!
Existem no mundo inteiro, apesar de uma recentissima “liminar’ da Justica Federal (! —
onde o fummus boni juris e o periculum in mora???) ter “suspendido” a “familia 6ptica” do
Cddigo Brasileiro de Ocupagdes. E de enlouquecer, isso nao parece ser de verdade,
alguém esta ficando muito doido.

Ninguém cursa 2 anos de técnico em o6tica, com carga horaria de 1.200 h/a (nés temos
uma série de colegas cursando “especializagcao” de 360 h/a, e sabem o que “custa” isso
em tempo e dinheiro), recebe um diploma reconhecido pelo NEC e pela Secretaria de
Educacao, para fazer lentes e consertar armagoes de 6culos! Isso é o que podia fizer o
“Optico pratico” de 1932, mas convenhamos. que. € um absurdo impor tal limitagcdo aos
profissionais de hoje.

E quem se forma em um curso superior de Optometria? Em Santa Catarina e no pais ha
mais de 100 (cem) profissionais de curso superior, fora os formados pela Ulbra/RS, onde
ainda ha discusséao a respeito da “extensao” do titulo... Continuaremos (MP) a considera-
los delinqientes? Quem somos nds para medir o que pode ou o0 que nido pode uma
profissdo exercer? Estamos nos substituindo aos Conselhos regionais e federais que
fiscalizam o exercicio das profissdes? Que espécie de “poder de policia” estamos
exercendo?

Sugiro que mantenhamos uma “distancia de seguranga” da celeuma, sem a tomada assim
tdo clara do partido dos médicos oftalmologistas. Alguns podem correr o risco de ser
destinatarios de uma agdo de responsabilidade civil por impedir que profissionais
capacitados possam exercer a sua profissdo. E que instituicbes de ensino superior
possam ministrar e oferecer o 6bvio de seus conteudos praticos.

Ricardo Francisco da Silveira
Promotor de Justica
Tribunal — SC.

Fonte: autorizado pelo préprio Dr Ricardo F. da Silveira em contato telefénico com
Ezequias Valério no dia 26.06.2006 as 14:15h
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Proibicio do Comércio de Produtos Opticos em Estabelecimentos
nao Credenciados.

PL. 674 2003 - PROJETO DE LEI , )
PROIBE A COMERCIALIZACAO DE PRODUTOS OPTICOS NA CONDIGAO QUE
MENCIONA E DA OUTRAS PROVIDENCIAS.

Autor: DEPUTADO DALMO RIBEIRO SILVA PSDB
Situacdo: TRANSFORMADO EM NORMA JURIDICA
Norma: LEI 15177 2004 - LEI ORDINARIA

Norma: LEI 15177 2004  Data: 16/06/2004 Origem: LEGISLATIVO

Ementa: PROIBE A COMERCIALIZAC}AO’ DE PRODUTOS OPTICOS EM
ESTABELECIMENTO NAO CREDENCIADO E DA OUTRAS PROVIDENCIAS.

Fonte: PUBLICACAO - MINAS GERAIS DIARIO DO EXECUTIVO - 17/06/2004 PAG. 1
COL. 1

Texto:

Proibe a comercializagdo de produto opticos em estabelecimento nao
credenciado e da outras providéncias.

O Governador do Estado de Minas Gerais

O Povo do Estado de Minas Gerais, por seus representantes, decretou e eu, em
seu home, sanciono a seguinte Lei:

Art. 1° - Fica proibida a comercializagdao de lentes de contato, de 6culos com
grau, bem como de o6culos de proteciao solar com ou sem grau, em
estabelecimento que nao seja credenciado para essa pratica.

Art. 2° - O descumprimento do disposto nesta Lei sujeita o infrator as
seguintes penalidades:

| - apreensao da mercadoria;

Il - multa de R$500,00 (quinhentos reais) a R$5.000,00 (cinco mil reais).

Art. 3° - Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacgao.

Art. 4° - Revogam-se as disposigdes em contrario.

Palacio da Liberdade, em Belo Horizonte, aos 16 de junho de 2004.

Aécio Neves - Governador do Estado
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RESPONDENDO ALGUMAS PERGUNTAS MAIS COMUNS

Em primeiro lugar € um grande prazer ajudar.
Maiores informacgoées:

Conselho Brasileiro de Optica e Optometria — CBOO
SDS Ed. Venancio Il Bloco H n°.26 sala 504

CEP: 70393-900 Brasilia DISTRITO FEDERAL
Telefones: (61) 323-9200 Fax: (61) 323-9200
Pagina na Internet www.cboo.org.br

As perguntas seguintes ndo podem ser respondidas de forma simples e direta, entao
separamos um resumo feito por um profissional da area que respondera a todas as
perguntas conforme leis, decretos etc. As perguntas 4,5 e 6 responderemos no final
deste texto.

Perguntas:

o A profissio de Técnico em Optica é reconhecida e legalizada? Favor
fundamentar principalmente em contatologia.

o O que dispoe o departamento nacional de saude sobre este oficio?

o Ha definigao legal para o ato médico?

o Ha mencao sobre a profissao de técnico em 6ptica na Classificagao Brasileira

de Ocupacgoes? Se positivo, quais as ocupagoes inerentes ao oficio, sobre
tudo contatologia.

Lampada de Fenda é de uso exclusivo de médico? Se nao, justifique.

Se é possivel fazer alguma avaliagdo microscopica (biomicroscopia) com a
lampada de fenda? Se havia boa relagao entre a lente de contato adaptada e o
olho do paciente?

TEXTO COM AS RESPOSTAS das perguntas 1, 2 e 3. Embora auxiliem nas respostas
das perguntas 4, 5 e 6.

1- A profissdo de Técnico em Optica é reconhecida e legalizada? Favor fundamentar principalmente

em contatologia.
2- O que dispoe o departamento nacional de salude sobre este oficio?
3- Ha definigao legal para o ato médico?

CBOO é um Orgao filiado ao WCO — World Council of Optometry que é o 6rgdo maior em
Optica e optometria no mundo.

Informagdes completas sobre a formagao e exercicio profissional
dos Opticos, Contatologos e Optometristas brasileiros.

Optometria, Contatologia: Aspectos legais e morais
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1.1. O Conselho Brasileiro de Optica e Optometria, com sede no SDS Ed. Venancio |I
Bloco H n.° 26 sala 504 CEP 70393-900 Brasilia-DF, atendendo a solicitacido de seus
fiiados vem, através deste, respeitosamente, oferecer a quem interessar possa,
explicacdes sobre a habilitagéo profissional do Técnico em Optica no sentido de aclarar
duvidas, relacionadas a competéncia desse profissional:

2.2. Em primeiro lugar torna-se necessario lembrar que segundo a Constituicado Federal
de 1988, em seu artigo 5, in verbis: - E livre o exercicio de qualquer trabalho, oficio ou
prof! issdo, atendidas as qualificacdes profissionais que a lei estabelecer.

3.3. A competéncia para estabelecer os requisitos para a qualificagao profissional, a
prépria Constituicdo Federal o define, € da Unido ( art. 22, XVI ); in verbis - Compete
privativamente a Unido legislar sobre : item: XVI - organizacdo do sistema nacional de
empregos e condi¢des para o exercicio de profissdes.

4.4. Como a competéncia do Técnico em Optica é habitualmente questionada por alguns
médicos oftalmologistas, analisemos a legislacdo sobre o assunto e que se consubstancia
no seguinte:

5.5. Decreto n.° 20931 de 11 de janeiro de 1932 - Regula o exercicio da medicina, da
odontologia, da medicina veterinaria, da farmacia, além da OPTOMETRIA entre outras
(Doc.n.°1).

6.6. Em seu artigo 3° cita in verbis: ... Art. 3° - Os optometristas, praticos de farmacia,
massagistas e duchistas estdo também sujeitos a fiscalizagdo, s6 podendo exercer a
profissao respectiva se provarem a sua habilitagao a juizo da autoridade sanitaria.

7.7. Decreto n.° 24492 de 28 de junho de 1934 - Baixa instrugdes sobre o decreto
20931/32, na parte relativa a comercializagao de lentes de grau pelas Opticas basicas que
contavam com a responsabilidade técnica do 6ptico pratico basico ( Doc. n.°2).

8.8. Decreto lei n.° 8345 de 10 de dezembro de 1945 - Dispde sobre habilitagcao
profissional do optico, na época pratico ( Doc. n.° 3).

9.9. Portaria n.° 86 de 28 de junho de 1958 - Estabelece normas para o exercicio, em
todo o territério nacional, da profissao de optico-pratico em lentes de contato ( Doc. n.° 4)).

10.10.Parecer n.° 404/83 - do Conselho Federal de Educagao de 30 de agosto de 1983,
homologado pela Ministra de Estado da Educagdo, Professora Doutora Esther de
Figueiredo Ferraz, - Acresce a disciplina CONTATOLOGIA na habilitagdo éptica ( Doc. n.°
5e5-A).

11.11.Decreto n.° 77.052 de 19 de janeiro de 1976 — Dispde sobre a fiscalizag&do sanitaria
das condigdes de exercicio de profissdes e ocupagdes técnicas e auxiliares, relacionadas
diretamente com a saude. Este decreto se aplica as OPTICAS PLENAS que contam com
a responsabilidade técnica do TECNICO EM OPTICA ou do OPTICO OPTOMETRISTA
(Doc. 6).
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12.12.Analisando os dispositivos legais ora citados, encontra-se no art. 4 do Decreto n.°
24492/34 os requisitos que eram exigidos para a habilitagdo do optico pratico, habilitagao
sO possivel apods a juntada de provas de competéncia e idoneidade do candidato, que
devia submeter-se a exames perante “ peritos “ designados para esse fim, pelo Diretor da
Diretoria Nacional de Saude e Assisténcia Médico Social no Distrito Federal, ou pela
Autoridade Sanitaria competente nos Estados.

13.13.Com o advento posterior das lentes de contato, desenvolvida e implantada
exclusivamente pelos oOpticos, houve necessidade de regular a habilitagcdo e competéncia
destes profissionais, que na época eram 0s Unicos que as adaptavam.

14.14.Assim, atendendo a essa necessidade o Departamento Nacional de Saude baixou
portaria n.° 86/58, criando entre outras atividades a de “ Optico-Pratico em lentes de
contato “.

15.15.Sua habilitagdo impunha a aprovagao em exames realizados sob obediéncia ao art.
16 dessa Portaria, frente a banca examinadora sob a presidéncia de um médico do
Servico Nacional de Fiscalizacdo da Medicina e Farmacia, complementada por um
especialista em oftalmologia e um éptico-pratico habilitado.

16.16.A explanagao leva a plena configuracao de que o exercicio quer da atividade de
Optico-pratico ou da de optico-pratico em lentes de contato, s6 era possivel depois de
aprovagao em exames, quando eram exigidos profundos conhecimentos das matérias
inerentes a profissio.

17.17.Ha de se acrescer que as exigéncias para que o interessado pudesse exercer a
CONTATOLOGIA, até o advento das leis n.° 4024/61- que fixou diretrizes e bases da
educacgao nacional e n.° 5692/71 - que disciplinou as bases para o ensino supletivo, eram
impostas pelos érgédos da Fiscalizagao Sanitaria do Distrito Federal e dos Estados, o que
vale dizer, subordinados ao préprio Ministério da Saude.

18.18.Centenas ou milhares de Opticos-praticos e Opticos-praticos em lentes de contato
foram habilitados até 1971, compreendendo parte do universo de profissionais
autorizados ao exercicio da CONTATOLOGIA no Brasil.

19.19.Pelas leis de diretrizes e bases, as formacgdes profissionais desvincularam-se dos
Ministérios aos quais se achavam adstritas, para submeter-se todas, ao Ministério da
Educacéo.

20.20.Esta, desde o seu art. 1° acentua a formacdo como preparacao direta para o
trabalho, in verbis - Art. 1°- O ensino de 1° e 2° graus tem por objetivo geral proporcionar
ao educando a formacdo necessaria ao desenvolvimento de suas potencialidades como
elemento de auto-realizagdo, qualificacdo para o trabalho e preparo para o exercicio
consciente da cidadania.

21.21.Como conseqiiéncia surgiu um novo profissional, o TECNICO EM OPTICA.
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22.22.A nova terminologia criou um profissional de 2° grau, que apods cursar regularmente
a escola técnica de optica, com curriculo instituido pela Camara de Ensino, obedecendo
as normas do Parecer n.° 45/72 do Conselho Federal de Educacéao que fixa os minimos a
serem exigidos em cada habilitagdo profissional ou conjunto de habilitacdes de 1° e 2°
grau, esta apto a exercer livre e de maneira independente a profissdo descrita em seu
préprio nome. Assim define, in verbis, o referido Parecer - As habilitagbes profissionais
que sao obtidas mediante o cumprimento de curriculo oficialmente aprovados e os
respectivos diplom! as e certificados, devidamente registrados, conferem aos portadores
direitos especificos de exercicio das profissées (Doc. n.° 7).

23.23.Atualmente a lei n.° 9394/96 que estabelece as novas diretrizes e bases da
educacao nacional, garante ndo so o direito ao progresso profissional através da evolugao
educacional bem como o livre exercicio da profissdo escolhida pelo individuo, nao
importando se essa profissao € de nivel técnico ou universitario ( Doc. n.° 8).

2424 Face ao exposto, configura-se a absoluta legalidade do exercicio da
CONTATOLOGIA e OPTOMETRIA pelo OPTICO.

25.25.Para que se possa avaliar a relevancia dos conhecimentos exigidos ndo sé na
Optica basica, como também na parte de lentes de contato e optometria (Optica Plena),
junta-se dois curriculos desse curso ( Doc. n.°9e 9-A).

26.26.Demonstrada anteriormente a legalidade do exercicio da CONTATOLOGIA e da
OPTOMETRIA pelo TECNICO EM OPTICA, procuramos demonstrar com os curriculos
anexos, sua capacidade técnica para esse exercicio.

27.27.Cabe-nos informar, que periédica e sistematicamente uma parcela da classe
médica-oftalmoldgica comparece diante das autoridades competentes, sobressaltando-as
de forma sensacionalista, alegando alerta-las para pseudoproblemas de lesbes e danos
irreversiveis a saude visual das pessoas, em consequéncia da atuagao profissional dos
Opticos baseados na tese de ser o trabalho dos opticos, pratica aventurosa sem
competéncia escolar e legal (Doc. n. ° 10 e 11).

28.28.Tao atrevidos s&do nessas investidas que nédo se acanham em apresenta-las,
mesmo sabendo da legislagdo vigente, da formacéo escolar do técnico em optica e da
competéncia dos 6rgaos responsaveis pela fiscalizagdo, como € o caso das Inspetorias
de Saude e dos Departamentos de Fiscalizagdo de Saude.

29.29.A Divisdo de Fiscalizacdo de Saude do Distrito Federal, na apuracdo de uma
dessas falsas denuncias, relacionada com o exercicio da contatologia por um técnico em
Optica de Brasilia - DF, esclareceu de forma definitiva, conforme Parecer emitido em 24
de junho de 1985, a competéncia profissional do Técnico em Optico ( Doc. n.° 12).

30.30.Apresentamos anexo também, para melhor consubstanciar a verdade, outro
Parecer sobre a questédo, agora emitido pela Superintendéncia de Vigilancia Sanitaria do
Estado de Goias (Doc. n.° 13).
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31.31.Recentemente, o Ministério Publico do Estado de Pernambuco, atendendo
representacdo da SOCIEDADE DE OFTALMOLOGIA DE PERNAMBUCO contra uma
Optica da cidade, por alegar ser adaptacdo de lentes de contato, um ato médico, abriu
inquérito civil com o fim de verificar a veracidade do alegado. Apds profunda investigacéao,
a promotoria decidiu pelo arquivamento da representacao, pois concluiu que a adaptacao
de lentes de contato ndo é ato exclusivo do médico, confirmando, inclusive que cabe
somente a Unido, legislar sobre as profissdes, ndo cabendo as entidades meédicas, decidir
sobre o destino profissional do 6ptico (Doc. N.° 12-A).

32.32.A ousadia é tanta, que essa parcela de oftalmologistas que tenta de forma
inveridica confundir as autoridades brasileiras, ndo se preocupa em omitir que na
escolaridade médica, nao existe provisdo para sua formagdo, das matérias
CONTATOLOGIA e OPTOMETRIA (Doc. n. ° 13); esquece também, que na
complementacdo que buscam, freqientam cursos de especializacdo em oftalmologia,
dentre os quais ndo existe um sequer que trate do assunto com profundidade, situacao
divergente do TECNICO EM OPTICA que como ja foi demonstrado, tem que provar sua
capacidade técnica profissional havida pela frequéncia de curso regular com carga horaria
minima de 1230 horas mais 620 horas de especializagdo em OPTOMETRIA ( cerca de 2
anos de curso ) e exames de suficiéncia ( Doc. 6, 8, 9! e 9-A).

33.33.Falemos ainda sobre “ ato médico “ e seu conceito: Entende-se que ele se exaure
naquilo que por sua natureza € reconhecidamente privativo de médico. Como exempilo,
podemos citar a administracdo de medicamentos ou a pratica cirurgica por se tratar de
procedimentos invasivos. Em oftalmologia podemos citar o implante de lente intra-ocular.
Essa pratica envolve ndo s6 conhecimentos de anatomia e fisiologia do olho, do sistema
respiratorio, circulatério e outros, mas também por exigir técnicas de procedimento
cirurgico, bem como envolver tratamento clinico pos operatorio. Difere o implante intra-
ocular de uma adaptacao de lentes de contato, na medida em que o primeiro € um ato
cirurgico de risco ndo s6 na execugdo como também, no pds operatorio; uma cirurgia mal
sucedida pode levar o paciente a cegueira ou até a morte; em contrapartida as lentes de
contato n&do passam de orteses nado invasivas, cujo objetivo final € compensar
opticamente as ametropias ( miopia, hipermetropia, astigmatismo, etc. ) quando se faz
necessario. Também a pratica da optometria, atividade inerente ao éptico em mais de 130
paises, compreende uma série de testes visuais com o intuito de avaliar e melhorar,
quando necessario for, a performance visual do interessado.

34.34.Pode ser facilmente constatado pelas autoridades competentes que o tao
decantado ato médico, € na verdade, dentro dos consultérios oftalmoldgicos, praticado
por secretarias sem nenhuma qualificagdo para o servigo.

35.35.Permita-nos perguntar: Quem, realmente atua como pratico?

* Os técnicos em Optica, com formacéao legal e regular e que receberam na sua formagao
a carga horaria retro mencionada ?

* Os médicos oftalmologistas, com formacgao voltada para os problemas pertinentes a
medicina oftalmoldgica ( patologias e seus tratamentos ), desprovidos porém de
conhecimentos técnicos sobre lentes em geral ( incluidas aqui as de contato ), pela
inexisténcia regular da matéria em seus cursos e também pela insuficiéncia material de
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tempo para que se aprimorem; tecnicamente, ja que a perfeicdo de sua formagao exige-
Ihes dedicacéo integral para solugdo de seus casos clinicos-patolégicos-cirurgicos ?

* Suas secretarias que como € do conhecimento geral e especialmente daqueles que com
elas ja adaptaram lentes de contato, sdo na maioria as praticantes da CONTATOLOGIA
em consultorios médicos ?

36.36.Acresga-se que a adaptagado de lentes de contato praticada por secretarias em
consultérios oftalmoldgicos, é feita ao arrepio da lei, em prejuizo do proprio consumidor
usuario que influenciados na crenca de maior seguranga, para nés inexistente, séo
induzidos muitas vezes a usarem lentes de contato, comercializadas descaradamente
dentro dos consultérios, contrariando plenamente a legislagao vigente e o préprio Codigo
de Etica Médica.

37.37.Com o devido e merecido respeito volta-se a perguntar : A comercializagdo é
correlata com o “ ato médico “ ?

38.38.0 préprio Conselho Federal de Medicina, zeloso ndao sé pela oftalmologia como
também por todas as areas da medicina, inseriu no Cédigo de Etica Médica uma série de
normas sobre esta questdo (Doc. n. ° 14). Pede-se vénia para transcrever integralmente
alguns artigos:

* Em seu predambulo ja menciona que: in verbis - O presente Codigo contém normas
éticas que devem ser seguidas pelos meédicos no exercicio da profissao, independente da
fungéo ou cargo que ocupem.

* Em seu art. 9, in verbis - A Medicina ndo pode, em qualquer circunstancia ou de
qualquer forma, ser exercida como comeércio.

* Em seu art. 48, in verbis - E vedado ao médico: Exercer sua autoridade de maneira a
limitar o direito do paciente de decidir livremente sobre sua pessoa ou seu bem-estar.
Importante lembrar que este artigo € frequentemente ferido com a comercializagado de
lentes em consultérios. ( Doc. n.° 15e 16 )

* Em seu art. 98, in verbis - E vedado ao médico: Exercer a profissdo com interagdo ou
dependéncia de farmacia, laboratério farmacéutico, otica ou qualquer organizagao
destinada a fabricacdo, manipulacdo ou comercializagdo de produtos de prescricao
medica de qualquer natureza, exceto quando se tratar de exercicio da Medicina do
Trabalho.

* Em seu art. 99, in verbis - E vedado ao médico : Exercer simultaneamente a Medicina e
a Farmacia, bem como obter vantagem pela comercializagcdo de medicamentos, orteses
ou proteses, cuja compra decorra de influéncia direta em virtude da sua atividade
profissional.

39.39.Pedimos “ vénia “ também para esclarecer, que o aumento de interesse pela
adaptacao de lentes de contato por uma consideravel parcela de médicos-oftalmologistas,
deu-se pela facilidade com que esses profissionais passaram a ter em adapta-las, face ao
oferecimento de tabelas de procedimentos, elaboradas por Opticos em laboratorios
técnicos, sem nenhuma participacdo médica, as quais |lhe dao de imediato as formas mais
simples de colocacdo de lentes em seus pacientes. Juntamos algumas para V.Sa.
constatar que os mesmos nao se originam de pesquisas meédicas e sim de técnicos ( Doc.
n°17e18).
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40.40.0 decreto n.° 24492/34 que regulamenta o comércio de lentes de grau diz em seu
artigo 12, in verbis - Nenhum meédico oculista, na localidade em que exercer a clinica, nem
a respectiva esposa, podera possuir ou ter sociedade para explorar o comércio de lentes
de grau.

41.41.Agem esses oftalmologistas de forma tdo incoerente e aética, que se valem do
mesmo decreto, que ndo cumprem, para acusar o técnico em éptico de exercicio ilegal da
medicina, quando na verdade estdo, os técnicos, apenas exercendo plenamente suas
atribuicées profissionais a exemplo do que ocorre em mais de 130 paises em todo o
mundo, O proprio WCO - Conselho Mundial de Optometria, 6rgdo maximo da optometria
mundial, reconhece o desempenho profissional do 6ptico nacional bem como o Colégio
Nacional de Opticos Optometristas de Espanha uma das mais importantes escolas do
mundo (Doc. 19 e 19- A).

42.42.0Outra consequéncia danosa, embora diga mais respeito as Secretarias de Fazenda,
€ a sonegacao de impostos, pois enquanto as casas de Optica pagam 17% de ICMS por
cada par de lentes de contato comercializada, os oftalmologistas nada recolhem, pois
negam o fornecimento da devida nota fiscal a seus clientes. Para o médico oftalmologista,
o0 nao fornecimento da nota fiscal além de “isenta-lo” do imposto devido, ndo permite a
configuracdo da ilegalidade que ' adotam, livrando-os de possiveis provas contra seu
crime.

43.43.Finalizando, ndo podemos perder a oportunidade de ressaltar as péssimas
condi¢gdes da saude visual do povo brasileiro, devido ao comportamento da parcela de
médicos oftalmologistas que nos referimos. Lamentavelmente, no desespero insano de
manter a reserva de mercado que receberam e sustentam a 63 anos, lutam de maneira
covarde nao contra nos oOpticos optometristas, mas sim contra o povo brasileiro que nao
recebe um atendimento visual digno.

44.44.Chegam a tal arrogancia, que buscam entre tantas acgdes, fechar e/ou criticar as
escolas de CONTATOLOGIA e OPTOMETRIA que legalmente e sob autorizagdo do
Ministério da Educacdo, formam e habilitam os Técnicos em Optica, como se fosse
possivel voltar aos tempos da inquisi¢ao, das queimas dos livros e etc.

45.45.Com relagao a este particular, cabe lembrar que a Constituicado Federal de 1988 em
seu capitulo Il - DOS DIREITOS SOCIAIS - no artigo 6° diz: Sao direitos sociais a
educacédo, a saude, o trabalho, o lazer, a seguranga, a previdéncia social, a protegcéo a
maternidade e a infancia, a assisténcia aos desamparados, na forma desta Constitui¢ao.

46.46.Também a Constituicdo Federal de 1988 em seu artigo 24, | X; cita in verbis:
Compete a Unido, aos Estados e ao Distrito federal legislar concorrentemente sobre: ...-
Educacéo, cultura, ensino e desporto.

47.47.Somos hoje quase 170.000.000 ( Cento e setenta milhdes ) de compatriotas (15%
do total da populagdo hoje) que a continuar como esta, jamais receberdo atendimento
visual basico, primeiro pelo numero ridiculo de médicos oftalmologistas em relagédo a
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populacdo do pais, segundo por simples impossibilidade da grande massa de carentes
pagar a consulta médica que nao € barata.

48.48.Para vossa apreciagao, anexamos, um informe mais detalhado sobre esta tragédia
nacional (Doc. n. ° 20).

49.49. Também aproveitamos para anexar, como prova da importancia do profissional
Técnico em Optica e Optometria no contexto social, cdpia de Mogdo de Aplausos e
Agradecimentos que receberam esses profissionais da Cémara Municipal de Jarinu,
estado de S&o Paulo, por um dos atendimentos, dentre varios outros, a comunidade
carente que esta Associagdo organiza frequentemente em varios municipios brasileiros
(Doc. n. °21).

50.50.Juntamos aqui, também, cépia das RESOLUCOES tomadas durante o XV
CONGRESSO BRASILEIRO DE OPTICA OFTALMICA que obedecendo o novo conceito
do governo federal da auto - regulamentacdo, vem normatizar a atuagdo do Optico
brasileiro ( Doc. n.° 22)).

51.51.0bserve que, como prova da legitimidade dessas resolugdes, incorporamos, neste
dossié, copia do parecer da Camara de Ensino do Conselho Federal de Educacédo do
Ministério da Educacao e Desporto, que de forma clara diz: ... julgamos que o exercicio
profissional, proveniente da formagao do individuo por qualquer habilitagdo profissional,
devera ser respeitado pelos orgaos competentes, pois é este um direito que adquiriu
quando da conclusdo do seu curso.. Finalmente, no voto do relator e de toda a Camara o
parecer e taxativo:...a atribuicdo das competéncias do profissional Técnico em Optica esta
afeta ao ! Ministério do Trabalho e aos 6rgéos representantes da classe, .... (Doc. 23).

52.52.Anexamos também copia do parecer da Coordenagdo da Policia Técnica do
Instituto de Criminalistica da Policia Civil do Distrito Federal, que em atendimento a
solicitacdo do delegado da 2A. Delegacia Policial, concluiu que todos os equipamentos
em uso nos gabinetes optométricos ndo sao de uso exclusivo dos médicos oftalmologistas
como muitos alegam (Doc. 24).

53.53.0s estabelecimentos 6pticos no Brasil sdo classificados em:

* Optica Basica

Estabelecimento oOptico que comercialize, fabrique e/ou beneficie lentes em geral em
laboratério préprio ou mediante terceirizagdao sob contrato com laboratoério especializado e
legalizado, execute montagem de oOculos corretivos ou solares. A Optica basica
necessitara, no minimo, dos seguintes equipamentos :

1.1 - Lensbmetro

1.2 - Pupilébmetro

1.3 - Facetadora (Manual ou Automatica)

1.4 - Tabela de optotipos ou projetor

1.5 - Ferramentas de conserto em geral

* Optica Plena

Estabelecimento oOptico que comercialize, fabrique e/ou beneficie lentes em geral em
laboratério préprio ou mediante terceirizagao sob contrato com laboratoério especializado e
legalizado, execute montagem de Oculos corretivos ou solares, que oferega ainda
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atendimento de exame optométrico pleno, inclusive adaptacdo e comercializacdo de
lentes de contato. Para isso podera manter e dispor de todos os equipamentos
necessarios a esses fins, inclusive QUERATOMETRO, BIOMICROSCOPIO,
RETINOSCOPIO, OFTALMOSCOPIO, TRANSILUMINADOR, CAIXA DE PRISMAS,
REGUA DE ESQUIASCOPIA, CAIXAS DE PROVAS DE LENTES E LENTES DE
CONTATO EM GERAL, FOROPTERO, ARMACOES DE PROVA, AUTOREFRATORES E
TODOS OS INSTRUMENTOS NECESSARIOS AO BOM DESEMPENHO DE SUAS
ATRIBUICOES.

CADA CASA DE OPTICA BASICA DEVERA MANTER PELO MENOS UM OPTICO
OFTALMICO BASICO OU OPTICO PRATICO COMO RESPONSAVEL E A OPTICA
PLENA DEVERA MANTER UM TECNICO EM OPTICA OU UM OPTICO
OPTOMETRISTA HABILITADO COMO RESPONSAVEL.

54- 54- Finalmente, os estabelecimentos Opticos basicos, devido a sua classificacdo e
constituicdo, estdo sujeitos ao estabelecido pelo Decreto n.° 24.492/34 e os
estabelecimentos 6pticos plenos, devido a sua classificacdo e constituicdo, estdo sujeitas
ao estabelecido pelo Decreto n.° 77.052/76 .

54 .54 Aguardando serenamente a avaliacédo idonea e coerente que V.Sa. certamente fara
diante dos fatos verdadeiros aqui expostos, esperamos ter dirimido todas as duvidas com
relacdo a competéncia de nossos filiados e suas respectivas empresas, principalmente no
tocante a adaptacao e comercializacao de lentes de contato, além das devidas avaliagbes
optométricas. Aproveitamos a oportunidade para apresentar os protestos da mais elevada
estima e consideracgao.

PS:Todos os grifos sdo nossos.
As cépias dos documentos citados, quando ndo anexas, podem ser solicitados em nossa
sede.

Referéncia: ABPOO e ABCI
SaVeiga/01 Autor: Sérgio de Abreu Veiga.

Resolucbdes tomadas durante o:

XV Congresso Brasileiro de Optica Oftalmica.

Brasilia, 24 de novembro de 1996.

Realizado por: ABPOO - Associagao Brasileira de Profissionais de Optica e Optometria.
Apoio: SINDIOPTICA/DF

Realizado no Hotel CTE, contou com a participagdo de Opticos e entidades de todo o
Brasil.

Estrutura e objetivo do evento.

O Brasil tem nestes ultimos tempos, demonstrado através de posicionamento e decisdes
de seu povo, que nao deseja mais continuar na retaguarda da historia. Na era da
globalizagéo, torna-se necessario que setores organizados da sociedade participem e
contribuam para a constru¢édo de um pais melhor. O povo brasileiro merece, a muito, ter
no contexto mundial melhor posigdo. Porém, n&o atingiremos este objetivo se nos
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mesmos, integrantes da sociedade, ndo tomarmos a iniciativa de contribuir com nosso
trabalho, para o desenvolvimento do Brasil.

No que toca a qualidade visual do povo brasileiro, € nosso dever, como profissionais da
visdo, buscar oferecer sempre melhores servicos a comunidade. Assim, representantes
do setor 6ptico de todo o Brasil reuniram-se em Brasilia, nos dias 22,23 e 24 de novembro
de 1996, durante realizagdo do XV CONGRESSO BRASILEIRO DE OPTICA OFTALMICA
para de maneira ordenada e consensual, deliberarem normas de procedimentos
profissional.

Por ndo contar até hoje, com normas de conduta, este CONGRESSO foi realizado apenas
com o objetivo de ORIENTAR o profissional da visdo, norteando o setor em relagdo aos
problemas mais evidentes da profissdo que tem, de maneira desastrosa, interferido no
desenvolvimento da profissdo e consequentemente nos servigos oferecidos a populagao
brasileira.

TEMAS EM DISCUSSAO:

1) ETICA PROFISSIONAL

2) COMBATE A OPTICA IRREGULAR

3)OPTOMETRIA NO BRASIL

4)FORMACAO PROFISSIONAL

Formato.

O XV Congresso Brasileiro de Optica Oftalmica, como FORUM de decisdes do setor
Optico, foi estruturado no sentido de no seu final oferecer aos profissionais da area,
normas de conduta, decididas por representantes de todo o pais depois de intensa
discusséo.

Dessa forma teve em seu primeiro momento, apresentagdo de propostas iniciais, duas
para cada tema. Em seguida foram formadas quatro comissdes ( uma para cada tema ),
que intensamente discutiram as propostas apresentadas. Finalmente, cada comissao
apresentou no ultimo dia propostas finais, que depois de analisadas discutidas e receber
emendas em plenario, com a participagcao de todos os congressistas, teve sobre cada
tema redacao final que expressa a vontade de todos e portanto, deve ser seguida pelas
entidades e profissionais de todo o Brasil.

ETICA PROFISSIONAL

Sobre este tema foram apresentadas, no dia 22 de novembro de 1996 duas propostas.
Uma pelo Sr. Alexis Fedosseeff da seccional Optologia-A ABPOO/RJ, e outra pelo Sr.
Celso dos Santos da seccional Regional/SP ABPOO/SP. No dia seguinte, 23 de
novembro as 14:00 horas reuniram-se em comissdo, com o objetivo de elaborar um
Cédigo de Etica para o Profissional Optico Optometrista, os seguintes congressistas:
Ricardo T. Bretas - Coordenagéo geral das comissdes ( DF ), José Claudio dos Santos
Bittencourt - Presidente ( DF ), Neide Lilian de Lira - Secretaria ( DF ), Marinalva Campélo
do Nascimento - ( DF ,) Marco Antonio Barufi - ( DF ), Alexis Fedosseeff - ( RJ ), Joseane
Feitosa Barnabé - (GO), Hamilton Vicente Pires de Almeida - ( DF ), Evandro de Abreu
Veiga - ( DF ), Marinho Natali - ( SP ), Danny Carvalho Magalhaes - ( GO ), Vilmario Guitel
-(SP).
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Depois de apresentar e discutir a proposta da comissdo em plenario no dia 24 de
novembro de 1996, ficou aprovado, por unanimidade, a seguinte RESOLUCAO:

1 - Ao dptico Optometrista, na condigao de especialista da viséo, cabe :

- Formular, aconselhar, adaptar, conceder, realizar e controlar todo equipamento optico de
qualquer natureza destinado a compensar anomalias da visdo através da aplicacdo de
Optica fisica, matematica, optica fisioldgica, optometria e de toda tecnologia existente e
que vier a existir.

- Utilizar todos os meios técnicos, prodigalizar todos os conselhos de higiene ou de
treinamento com o fim de melhorar a viséo.

Empregar todo instrumento, aparelho e método capaz de servir, em um exame
optométrico, a adaptacdo ou a realizagdo de equipamentos Opticos de compensagao e
melhoramento da visao.

- Respeitar a si mesmo, a sua profissao e os outros profissionais da optica em geral.

- Trabalhar em prol da classe ndo omitindo aos seus colegas, seus conhecimentos.

- Orientar o cliente informando e esclarecendo as op¢des de mercado, a melhor indicagao
para o seu caso, deixando-lhe, entretanto, o poder de escolha.

Empregar sempre termos técnicos em relatorios ou boletins relacionados a sua
profissao.

- Buscar meios de mostrar aos fornecedores que cabe aos 6pticos optometristas e nao
aos médicos a preferéncia na escolha de lentes.

- Considerar o bem estar visual da populagdo como sua responsabilidade fundamental.

- Promover os mais elevados padroes possiveis de atendimento profissional.

- Prestar seus servigos a todos com a mesma diligéncia, sem discriminagdo de raga,
credo, religido ou posi¢ao social.

- Respeitar a natureza confidencial das informacgdes relativas aqueles a quem presta seus
servigos e em beneficio de quem somente podera usa-las.

- Encaminhar os casos necessarios para cuidados médicos ou de outros profissionais.

- Observar as leis de seu pais, 0 codigo de ética e normas de exercicio profissional de sua
Associagao.

2 - E proibido ao Técnico em Optica e Opticos Optometristas :

- Ser sécio de médicos, pagar-lhes comissdo em troca de indicagdes de aviamentos de
receitas ou indicar meédicos a seus clientes.

- Denegrir a imagem ou colocar em duvida a capacidade profissional de seus colegas.

- Prescrever medicamentos ou tratar de casos patologicos de sua clientela.

COMBATE A OPTICA IRREGULAR

Sobre este tema foram apresentadas no dia 22 de novembro de 1996, duas propostas.
Uma pelo Sr. Celso dos Santos da seccional Regional/SP ABPOO/SP, e outra pelo Dr.
Wanderley Azevedo de Souza da Associacéo Brasileira de Optica ( ABCI ) com sede em
Sé&o Paulo. No dia 23 de novembro as 14:00 horas reuniram-se em comissao, - com 0
objetivo de que todas as entidades representativas ( Associagdes e Sindicatos ) da classe
Optica, adotem procedimentos de combate as casas de O6ptica irregulares que tem nos
ultimos tempos, proliferado em todo o territério nacional, - os seguintes congressistas :
Ricardo Domingos Mondadori - Presidente ( SC ), Paulo Targino Alves Filho - Secretario
( DF ), Eliaci Terto de Amorim - ( DF ), Ronaldo Marinho de Freitas - ( DF ), Jodo Laurindo
Camilo - ( MT ), Joas Gouveia de Oliveira - ( MA ), Claudilene Lima Gouveia de Oliveira - (
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MT ), Antonio Felix - ( GO ), Antonio Lisboa - ( GO ), Masao Hotta - ( MT ), Evandro de
Abr! eu Veiga - ( DF ), Odir Marim Filho - ( SC ), José Roberto Mondadori - ( SC).

Depois de apresentar e discutir a proposta da comissdo em plenario no dia 24 de
novembro de 1996, ficou aprovado, por unanimidade, a seguinte RESOLUCAO:

As casas de Optica serédo classificadas em duas categorias:

1. Optica Basica: Estabelecimento dptico que comercialize, fabrique e/ou beneficie lentes
em geral em laboratério proprio ou mediante terceirizagdo sob contrato com laboratorio
especializado e legalizado, execute montagem de oculos corretivos ou solares. A optica
basica necessitara, no minimo, dos seguintes equipamentos: 1.1 - Lensometro 1.2 -
Pupilometro 1.3 - Facetadora (Manual ou Automatica) 1.4 - Tabela de optotipos ou
projetor 1.5 - Ferramentas de conserto em geral

2. Optica Plena: Estabelecimento 6ptico que comercialize, fabrique e/ou beneficie lentes
em geral em laboratério proprio ou mediante terceirizagdo sob contrato com laboratorio
especializado e legalizado, execute montagem de oculos corretivos ou solares, que
ofereca ainda atendimento de exame optométrico pleno, inclusive adaptacdo e
comercializacdo de lentes de contato. Para isso podera manter e dispor de todos os
equipamentos necessarios a esses fins, inclusive QUERATOMETRO,
BIOMICROSCOPIO, RETINOSCOPIO, OFTALMOSCOPIO, TRANSILUMINADOR,
CAIXA DE PRISMAS, REGUA DE ESQUIASCOPIA, CAIXAS DE PROVAS DE LENTES
E LENTES DE CONTATO EM GERAL, FOROPTERO, ARMACOES DE PROVA,
AUTOREFRATORES E TODOS OS INSTRUMENTOS NECESSARIOS AO BOM
DESEMPENHO DE SUAS ATRIBUICOES.

CADA CASA DE OPTICA BASICA DEVERA MANTER UM TECNICO EM OPTICA COMO
RESPONSAVEL E A OPTICA PLENA DEVERA MANTER UM OPTICO OPTOMETRISTA
HABILITADO COMO RESPONSAVEL.

Os novos estabelecimentos de 6ptica que desejarem abrir em qualquer ponto do territdrio
nacional, deverao apresentar todos os documentos exigidos por lei além de manter em
seu quadro um profissional habilitado como responsavel. As 6pticas que ndo cumprirem
as formalidades nao poderao ser abertas.

Os estabelecimentos de oOptica deverao informar aos sindicatos de 6ptica de seu estado e
as associagdes brasileiras, via oficio, sua existéncia constando seus dados principais e
objetivo comercial.

S&o considerados irregulares os estabelecimentos de Optica sem responsavel técnico
habilitado; localizados em hospitais, clinicas, e/ou em locais que tem o propésito de
conduzir o cliente, tirando-lhe, mesmo que veladamente, o direito de livre escolha de
compra; estabelecimentos que recebem indicacdo de médicos oftalmologistas ou que
indicam médicos oftalmologistas a seus clientes, independente dos motivos ou da forma
como é feita.

Todas as Opticas irregulares deverdo ser anunciadas imediatamente, a Vigilancia
Sanitaria dos estados pertinentes através de denuncia formulada pelo sindicato,
associagao estadual ou associagdo de ambito nacional para que sejam tomadas as
medidas cabiveis.

Qualquer profissional optico que se sentir prejudicado por ma conduta e/ou irregularidade
de outro profissional ou de um estabelecimento 6ptico, devera informar a associagcao
pertinente e de sua escolha os fatos ocorridos, obrigando esta a tomar as medidas
necessarias no sentido de uma solucao.
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Cada profissional éptico tem como obrigagdo denunciar junto a sua entidade de classe, os
estabelecimentos irregulares, os que desenvolvem atividades profissionais de Optica sem
a devida habilitacdo, bem como os que nao respeitam o codigo de ética aprovado neste
XV Congresso Brasileiro de Optica Oftalmica.

As denuncias serdo avaliadas pela entidade que as receber, respeitando as
peculiaridades de cada regidao. Sendo sua obrigagao dar ao denunciante uma conclusao
seja ela qual for.

As decisbes tomadas acima devem ser adotadas por todos imediatamente.

OPTOMETRIA NO BRASIL

Sobre este tema foram apresentadas no dia 23 de novembro de 1996, pela manha, duas
propostas. Uma pelo Sr. Sergio de Abreu Veiga da seccional Garra/DF ABPOO/DF e
outra pelo Sr. Ney Dias Pereira representando o SINDIOPTICA/RJ. No mesmo dia as
14:00 horas reuniram-se em comissdo, com 0 objetivo de elaborar linha de agéo a ser
seguida em todo o territério brasileiro no sentido de implantar definitivamente a
Optometria no Brasil, os seguintes congressistas :

Francisco de Oliveira Maia - Presidente ( RS ), Sergio de Abreu Veiga - Secretario ( DF ),
Antbnio José Teixeira Luz ( MA ), Luiz Carlos Nicoletti ( SP ), Jodo Aparecido Sganzella
( SP ), Edison Dias Meise ( ES ), Jader Marci'de Souza ( MG ), Carlos Roberto Pinheiro
Araujo ( GO ), José Carlos de Souza ( MG ), Jair Geraldo Corréa Roque ( GO ), José
Carlos Cruz Gonzaga ( BA ), Belchior Donizete de Oliveira ( DF ), José Simiano da Silva
(MS).

Depois de apresentar e discutir a proposta da comissdo em plenario no dia 24 de
novembro de 1996, ficou aprovado, por unanimidade, a seguinte RESOLUCAO:

Todas as entidades de classe e todos os profissionais da 6ptica no Brasil se empenharao
para criar cursos universitarios para a formagéo do OPTICO OPTOMETRISTA.

Estes cursos, de nivel universitario, deverdo considerar como ideal 10 semestres e devem
oferecer aos pretendentes possibilidade de evolugdo como mestrados e doutorados. A
ABPOO foi escolhida para orientar na formacao destes cursos, pois esta mantém contatos
internacionais de ajuda.

Os sindicatos e associa¢des terdo como missao buscar junto ao SENAC de seus estados,
melhorar o nivel dos cursos de técnico em O6ptica, aumentando sua carga horaria, nas
areas de contatologia e optometria, a exemplo do curso de suprimento do SENAC/DF.

Os profissionais de todo o Brasil, deverdo coletar assinaturas junto as Brigadas
Optométricas, clientes e amigos e depois remeté-las a sede da ABPOO em Brasilia, que
quando tiver numero suficiente, podera apresentar projeto de lei popular para a
regulamentacao e implantagcéo da optometria no Brasil.

Fica recomendado a todos os profissionais de éptica que divulguem mais a optometria
junto a comunidade e autoridades competentes e os beneficios que a optometria trara ao
Brasil. Entre outras formas, serdo incrementadas de maneira mais efetiva as Campanhas
de Qualidade Visual ( Brigadas Optométricas ).

A ABPOO redigira um documento de esclarecimento publico sobre a competéncia
profissional dos técnicos em oéptica brasileiros. Todas as associagdes do ramo bem como
os sindicatos deverdo remeter as autoridades competentes ( como juizes, promotores e
delegados de policia ) cépias no sentido de evitar agdes desagradaveis, sem justificativa,
a exemplo de alguns casos ocorridos.
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FORMACAO PROFISSIONAL

Sobre este tema foram apresentadas no dia 23 de novembro de 1996 duas propostas.
Uma pelo Sr. Celso dos Santos da seccional Regional/SP ABPOO/SP e outra pelo Sr.
Hélcio Motta seccional Marimbondos/GO ABPOO/GO. No mesmo dia as 14:00 horas
reuniram-se em comissao, com o objetivo de discutir sobre a formagao do profissional, os
seguintes congressistas :

Hélcio Motta - Presidente ( GO ), José Josias - Secretario ( DF ), Carlos Humberto Reis
( GO ), Janio Buratto ( MT ), Gilberto Lobo ( RO ), Ney Dias Pereira ( RJ ), Celso dos
Santos ( SP ), Wanderley Azevedo de Souza ( SP ), José Evaristo da Silva ( MT ), Waldir
Paes ( SP ).

Depois de apresentar e discutir a proposta da comissdo em plenario no dia 24 de
novembro de 1996, ficou aprovado, por unanimidade, a seguinte RESOLUCAO:

Os cursos de qualificagdo profissional em setores especificos da atividade Optica em
geral, como ( técnica de vendas aplicada a o6ptica, montagem, consertos de oculos,
estoquista e etc. ), devem ser incrementados e estimulados sua disseminagéo.

O curso de técnico em optica, devera manter sua carga horaria como esta hoje definido,
porém, devera se criar CURSOS DE SUPRIMENTO de no minimo 670 horas nas
disciplinas de OPTOMETRIA e CONTATOLOGIA a titulo de ESPECIALIZACAO. As
associagoes e sindicatos devem total apoio aos cursos ja instalados em oito SENACs do
pais, além de, nos estados onde nao houver o curso de técnico em Ooptica regular,
estimular e apoiar sua instalacéo.

Devido as peculiaridades de cada regiao brasileira, decidiu-se também pela aprovacéo de
escolas intinerantes de qualificagao e habilitagcdo profissional, desde que aprovadas pela
ABPOO e Secretaria de Educacio do Estado.

Ficou a ABCI, comprometida de buscar realizar, em conjunto com a secretaria de
educacédo do estado de S&o Paulo, exames supletivos de habilitagcdo profissional em
optica, ( Técnico em Optica ).

Devera, todo profissional do ramo 6ptico, colaborar procurando sempre melhorar o padréao
de qualificagcao profissional dos cursos novos e ja existentes para melhor valorizagao e
maior competéncia profissional.

A nivel superior recomenda-se total apoio a criagéo de cursos de optometria. Brasilia, 24
de novembro de 1996. SaVeiga/97.

Os estabelecimentos oOpticos no Brasil, segundo a legislagdo federal, sao classificados
em:

* Optica Basica

Estabelecimento oOptico que comercialize, fabrique e/ou beneficie lentes em geral em
laboratério préprio ou mediante terceirizagao sob contrato com laboratoério especializado e
legalizado, execute montagem de oOculos corretivos ou solares. A Optica basica
necessitara, no minimo, dos seguintes equipamentos:
1.1 - Lensbmetro
1.2 - Pupilébmetro
1.3 - Facetadora (Manual ou Automatica)
1.4 - Tabela de optotipos ou projetor
1.5 - Ferramentas de conserto em geral
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Optica Plena

Estabelecimento 6ptico que comercialize, fabrique e/ou beneficie lentes em geral em
laboratério proprio ou mediante terceirizagao sob contrato com laboratério especializado e
legalizado, execute montagem de 6culos corretivos ou solares, que oferega ainda
atendimento de exame optométrico pleno, inclusive adaptacdo e comercializacdo de
lentes de contato. Para isso podera manter e dispor de todos os equipamentos
necessarios a esses fins, inclusive QUERATOMETRO, BIOMICROSCOPIO,
RETINOSCOPIO, OFTALMOSCOPIO, TRANSILUMINADOR, CAIXA DE PRISMAS,
REGUA DE ESQUIASCOPIA, CAIXAS DE PROVAS DE LENTES E LENTES DE
CONTATO EM GERAL, FOROPTERO, ARMACOES DE PROVA, AUTOREFRATORES E
TODOS 0OS INSTRUMENTOS NECESSARIOS AO BOM DESEMPENHO DE SUAS
ATRIBUICOES.

CADA CASA DE OPTICA BASICA DEVERA MANTER PELO MENOS UM OPTICO
OFTALMICO BASICO OU OPTICO PRATICO COMO RESPONSAVEL E A OPTICA
PLENA DEVERA MANTER UM TECNICO EM OPTICA OU UM OPTICO
OPTOMETRISTA HABILITADO COMO RESPONSAVEL.

Os estabelecimentos opticos basicos, devido a sua classificacdo e constituicdo, estao
sujeitos ao estabelecido pelo Decreto n. ° 24.492/34 e os estabelecimentos o&pticos
plenos, devido a sua classificagdo e constituicao, estdo sujeitos ao estabelecido pelo
Decreto n. ° 77.052/76.
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PERFIL DO PROFISSIONAL OPTICO BRASILEIRO
- Reconhecido pelo CBOO -

Optico Oftalmico Basico (Optico Pratico)

De formacéao escolar especifica em vendas, surfagagem e montagem, orienta o usuario
de 6culos com forga didptrica ou nao, 6culos de sol ou na escolha de armacéao e lentes
oftalmicas adequadas a seu caso, observando as caracteristicas visuais, fisicas e
anatbmicas do usuario, principalmente as relacionadas a cabega como: largura do rosto,
medidas de distancia naso-pupilar, altura dos centros opticos entre outras, e a poténcia
didptrica das lentes definida e necessaria. Calcula, projeta e confecciona lentes com forga
didptrica ou ndo em geral de acordo com as recomendacdes fornecidas pelo especialista.
Afere e confere as caracteristicas técnicas e fisicas gerais das lentes com poténcia
didptrica ou ndo e monta-as nas armacoes para oculos e/ou em instrumentos Opticos. Faz
ajustes, substituicdes de pecas e consertos. Pode se responsabilizar tecnicamente pelos
laboratorios Opticos e estabelecimentos Opticos basicos, ou seja, casas de Optica sem os
departamentos de contatologia e optometria.

Técnico em Optica

De formacgéao escolar especifica mais completa que a do 6ptico oftalmico basico, o técnico
em oOptica também se especializa em contatologia e refratometria. Como 6ptico, além das
competéncias constantes no trabalho do 6ptico oftalmico basico, o técnico em oéptica
avalia a necessidade, a indicagdo de compensacdes Opticas, seja através de oculos ou
lentes de contato. Com relagéo a avaliagédo da fungado visual, o técnico em 6ptica pode
fazer anamnese, tomar a acuidade visual, aferindo o foco visual do cliente utilizando
aparelhagem e equipamentos apropriados e necessarios. Quando se deparar com casos
patolégicos deve encaminhar o cliente ao médico especializado. Adapta, indica e surfaca
lentes oftalmicas com forca didptrica ou ndo para 6culos e/ou lentes de contato em geral,
inclusive com forgca dioptrica. Faz montagem dos oculos colocando as le! ntes e
ajustando-as na armacao observando as indicagbes prescritas por ele proprio ou por
outros especialistas para possibilitar a perfeita adaptagdo dos mesmos ao cliente. Executa
trabalhos especializados em producéo de instrumentos Opticos de projecéo, ampliagao e
aproximacao. Atua na fabricacdo de vidros, polimeros e lentes para 6culos, bindculos,
lentes de contato, telescopios e etc. Analisa projetos e receitas e verifica os recursos
necessarios para avia-la, quer quanto as especificacées técnicas, quer quanto a escolha
de armacao pelo cliente. Reconhece e mede lentes esféricas, cilindricas e prismaticas,
localizando os eixos respectivos, supervisiona os trabalhos de surfagagem e montagem
de aparelhos opticos, oculos e lentes de contato, realizados por empregados
especializados ou executa pessoalmente esses trabalhos. Examina com frequiéncia o bom
funcionamento e precisdao de aparelhos de fabricacdo e controle das especificagdes
técnicas das lentes em geral. Pode executar ! fabricacdo e montagem de aparelhos
fotograficos, de filmagem, lunetas e outros, e auxilia nos projetos desses mesmos
aparelhos, como também de maquinas de projecao de cinema e slides, aparelhos épticos
utilizados na engenharia topografica, tonometria, medicina e outras areas. Pode dedicar-
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se a tarefas como corre¢do e adaptacao de proteses em clientes com vazamento nos
olhos. Especializa-se em lentes de contato trabalhando em todo o processo de fabricagao
dessas lentes, bem como na sua devida adaptagao e indicacdo nos possiveis usuarios.
Pode desempenhar fungdes de orientador técnico e vendedor. Pode se responsabilizar
tecnicamente pelos laboratérios épticos, estabelecimentos épticos basicos ou plenos, ou
seja, casas de Optica com departamentos de contatologia e optometria.

Optico Optometrista

De formacgéao escolar especifica, examina pessoas portadoras de perturbagdes da fungao
visual como um todo, diagnosticando, compensando e orientando os diferentes tipos de
tratamentos para promover a recuperacao desses disturbios:

O Optico Optometrista ocupa-se do exame do processo visual em seus aspectos
funcionais e comportamentais, determinando e medindo cientificamente os defeitos de
refragdo, acomodacdo e motilidade dos olhos, prevenindo e corrigindo os transtornos da
visdo, prescrevendo e adaptando os meios Opticos compensatérios — sejam lentes
oftalmicas em geral, lentes de contato em geral, prismas, filtros, telelupas, exercicios e
etc. Prevé a recomendagédo e o acompanhamento da pratica de terapias visuais,
exercicios ortopticos e a adaptagao de proteses e orteses oculares. Reconhece condigcbes
patolégicas oculares e’ sistémicas encaminhando esses casos aos profissionais de
medicina especializada. Busca oferecer o maximo de rendimento visual com a minima
fadiga. Por métodos objetivos e subjetivos, reconhece, determina, compensa e/ou corrige
as anomalias vis! uais, de modo funcional e dinamico. Aprofunda-se em aspectos fisicos,
psicologicos e ergondmicos da visdo, bem como em areas de especializagdo como a
refratometria, optometria pediatrica, ortoptica e pledptica, adaptacao de lentes de contato,
proteses e Orteses, optometria geriatrica, desportiva, visdo subnormal, profissional e
reeducacao visual, dentre outras. Avalia o caso, examinando o cliente entrevistando a
familia do mesmo, para determinacao de critérios terapéuticos. Pode fornecer dados aos
meédicos especializados para efeito de auxilio nos casos patoldgicos carentes de
tratamentos especificos e/ou cirurgicos. Orienta a familia do cliente, travando com ela
contatos informais, para obter o maior rendimento possivel de terapéutica; completa o
tratamento, utilizando filtros, lentes adicionais, prismas corretores, processos de oclusao,
para assegurar maior rapidez e eficiéncia terapéuticas dos casos, analisando os
resultados obtidos, para encaminhar o cliente a outros espe! cialistas quando necessario;
participa de equipes multiprofissionais, assessorando em assuntos de optometria, a fim de
contribuir para a profilaxia de deficiéncias visuais, do estrabismo e para o esclarecimento
de diagndstico. Pode realizar triagem ou selegdo de profissionais, para avaliagdo dos
padrées exigidos pelo 6rgao requisitante. O 6ptico optometrista € o profissional nao-
médico especialista da visdo. E treinado especificamente para a pratica da optometria
plena ou de qualquer uma de suas especialidades, com autonomia e responsabilidade no
exercicio clinico e acesso irrestrito aos necessitados desses servigos especializados.

O optico optometrista dedica-se a prevengao, deteccdo e solugdo dos problemas
funcionais e operativos do sistema visual, mediante a aplicacdo de meios compensativos -
lentes oftalmicas com forga didptrica ou nao, lentes de contato com forga diéptrica ou nao,
prismas, telelupas e outros. Seu trabalho envolve, ainda, a recuperagdo e
aperfeicoamento da eficacia visual através de exercicios e treinamentos da visdo e/ou da
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adequacao dos diferentes aspectos ergondmicos, tais como iluminagdo, mobiliario e
postura.

Reconhece enfermidades oculares e sistémicas, casos que encaminha ao profissional de
saude adequado. O Optico optometrista pode atuar na saude publica (escolas,
universidades, hospitais, postos de saude, empresas e etc.), podendo prestar seus
servigos também na esfera privada (escolas, universidades, hospitais, clinicas, industrias,
empresas e etc.), em consultérios proprios ou estabelecimentos comerciais de 6ptica. Por
formagao, pode trabalhar como consultor e pesquisador junto as industrias oftalmicas,
orientando a fabricagao e testando novos materiais.

O Ooptico optometrista ndo trata de enfermidades dos olhos, ndo realiza cirurgias nem
prescreve medicamentos. Cuida do ato visual, ndo do globo ocular. Pode emitir laudos
técnicos. Pode se responsabilizar tecnicamente pelos laboratérios opticos, industrias do
ramo, clinicas de visdo, postos de saude, estabelecimentos opticos basicos ou plenos.

Resposta da pergunta 4

4) Ha mencao sobre a profissdao de técnico em éptica na Classificagao Brasileira de Ocupagdes? Se
positivo, quais as ocupagoes inerentes ao oficio, sobre tudo contatologia.

Sim.

Abaixo esta todo o texto do CBO (Cadigo Brasilerio de Ocupagoes).
MINISTERIO DE TRABALHO E EMPREGO

Classificagcao Brasileira de Ocupag¢oes (CBO)

PROFISSAO DE OPTICO OPTOMETRISTA

TITULOS

3223 - 05 Técnico em éptica - Contatdlogo, Optico contatélogo, Optico esteticista, Optico
montador de

6culos, Optico oftalmico, Optico refracionista, Optico surfagagista, Técnico contatélogo
3223 - 10 Técnico em optometria - Optico, Optico optometrista, Optico protesista,
Técnico optometrista

DESCRIGAO SUMARIA

Realizam exames optométricos; confeccionam lentes; adaptam lentes de contato; montam
oculos e

aplicam préteses oculares. Promovem educagdo em saude visual; vendem produtos e
servigos opticos e

optométricos; gerenciam estabelecimentos. Responsabilizam-se tecnicamente por
laboratérios opticos,
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estabelecimentos opticos basicos ou plenos e centros de adaptacéo de lentes de contato.
Podem emitir
laudos e pareceres Opticos-optométricos.

FORMAGAO E EXPERIENCIA

O exercicio dessas ocupacdes requer curso técnico de nivel médio, oferecido por
instituicées de formacéo

profissional. O pleno desempenho das atividades profissionais se da apds o periodo de
trés a quatro anos

de experiéncia.

CONDIGOES GERAIS DE EXERCICIO

Exercem suas funcbes em laboratérios Opticos, em estabelecimentos oOpticos basicos e
plenos, em

centros de adaptacéo de lentes de contato, podendo, ainda, atuar no ramo de vendas e
em atividades

educativas na esfera da saude publica. Sdo contratados na condicdo de trabalhadores
assalariados, com

carteira assinada e, também, na condicao de empregador. Atuam de forma individual e
em equipe, sem

supervisao, em ambientes fechados e também em veiculos, no periodo diurno.

CODIGO INTERNACIONAL CIUO 88
3224 - Técnicos en optometria y 6pticos
AREAS DE ATIVIDADES

REALIZAR EXAMES OPTOMETRICOS

ADAPTAR LENTES DE CONTATO

CONFECCIONAR LENTES

MONTAR OCULOS

APLICAR PROTESES OCULARES

PROMOVER EDUCAGCAO EM SAUDE VISUAL

VENDER PRODUTOS E SERVICOS OPTICOS E OPTOMETRICOS
GERENCIAR ESTABELECIMENTO

COMUNICAR-SE

Ry Oy Ry

A - REALIZAR EXAMES OPTOMETRICOS

Fazer anamnese

Medir acuidade visual

Analisar estruturas externas e internas do olho
Mensurar estruturas externas e internas do olho
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Medir cérnea (queratometria, paquimetria e topografia)
Avaliar fundo de olho (oftamoscopia)

Medir pressao intra-ocular (tonometria)

Identificar deficiéncias e anomalias visuais
Encaminhar casos patologicos, a médicos

Realizar testes motores e sensoriais

Realizar exames complementares

Medir refragao ocular (refratometria e retinoscopia)
Prescrever compensacao optica

Recomendar auxilios opticos

Realizar pericias optométricas e em auxilios pticos

B - ADAPTAR LENTES DE CONTATO

Fazer avaliacéo lacrimal

Definir tipo de lente

Calcular parametros das lentes
Selecionar lentes de teste

Colocar lentes de teste no olho
Combinar uso de lentes (sobre-refragédo)
Avaliar teste

Retocar lentes de contato

Recomendar produtos de assepsia
Executar revisdes de controle

C - CONFECCIONAR LENTES

Intrerpretar ordem de servigo

Fundir materiais organicos e minerais
Escolher materiais organicos e minerais
Separar insumos e ferramentas

Projetar lentes (curvas, espessura, prismas)
Blocar materiais organicos e minerais
Usinar materiais organicos e minerais

Dar acabamento as lentes

Adicionar tratamentos as lentes (endurecimento, anti-reflexo, coloragédo, hidratagdo e
filtros)

Aferir lentes

Retificar lentes

E - APLICAR PROTESES OCULARES

Observar cavidade orbitaria

Moldar cavidade orbitaria

Determinar caracteristicas da prétese
Confeccionar protese ocular

Ajustar protese ocular
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Fotografar rosto do cliente
Readaptar protese

F - PROMOVER EDUCAGAO EM SAUDE VISUAL

Assessorar orgaos publicos na promogao da saude visual
Ministrar palestras e cursos

Promover campanhas de saude visual

Promover a reeducagao visual

Formar grupos multiplicadores de educagao em saude visual

G - VENDER PRODUTOS E SERVIGOS OPTICOS E OPTOMETRICOS

Detectar necessidades do cliente

Interpretar prescrigcao

Assistir cliente na escolha de armacdes e 6culos solares
Indicar tipos de lente

Coletar medidas complementares

Aviar prescrigdes de especialistas

Ajustar 6culos em rosto de cliente

Consertar auxilios 6pticos

H - GERENCIAR ESTABELECIMENTO

Organizar local de trabalho

Gerir recursos humanos

Preparar ordem de servigo

Gerenciar compras e vendas

Controlar estoque de mercadorias e materiais
Controlar qualidade de produtos e servigos
Administrar financas

Providenciar manutencao do estabelecimento

| - COMUNICAR-SE

Manter registros de cliente

Enviar ordem de servico a laboratério

Orientar cliente sobre uso e conservagao de auxilios 6pticos
Orientar familia de cliente

Emitir laudos e pareceres

Orientar na ergonomia da viséo

Solicitar exames e pareceres de outros especialistas

COMPETENCIAS PESSOAIS

Zelar pela limpeza do local de trabalho
Demonstrar compreensao psicoldgica
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Atualizar-se profissionalmente

Evidenciar coordenacdo motora fina

Calibrar equipamentos 6pticos e optométricos
Empregar equipamentos opticos e optométricos
Revelar senso estético

Prestar primeiros socorros oculares

Usar equipamento de protec¢ao individual (EPI)
Trabalhar com ética

RECURSOS DE TRABALHO:

Caixas de prova e armagao para auxilios 6pticos; Lampada de fenda (biomicroscopio);
Lensdbmetro; Oftalmoscopio (direto-indireto); Queratdmetro; Refrator; Retinoscopio;
Topografo.

* Queratéometro

Maquinas surfagadoras
Lampada de Burton

Filtros e feltro

* Lampada de fenda (biomicroscopio)
Produtos para assepsia
Abrasivos

* Retinoscopio

* LensOmetro

* Refrator

Oftalmoscopio (direto-indireto)
Pupildmetro

* Topografo

* Caixas de prova e armacgao para auxilios opticos
Calibradores

Alicates, chaves de fenda
Maquinas para montagem
Tabela de projetor de optotipos
Torno

Tonbmetro

Corantes e fluoresceina
Solventes

Polidores e lixas

Fordptero

Espessimetro

Moldes e modelos

Titmus

Resinas

Fonte: http://www.mte.qov.br/
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Resposta da pergunta 5.

5) Lampada de Fenda é de uso exclusivo de médico? Se nao, justifique.
N&o.

Nao existe aparelho exclusivo de nenhuma profissdo no Brasil. Apenas o exército (Forcas
Armadas) definem equipamentos especiais e de usos exclusivos. Nao existe lei alguma
que trata deste assunto quando se refere a profissionais. Inclusive no cédigo do CBO
pode-se ver o nome Lampada de fenda (biomicroscépio) como equipamento de uso do
profissional da area Optica.

Resposta da pergunta 6.

6) Se é possivel fazer alguma avaliagdao microscopica (biomicroscopia) com a lampada de fenda? Se
havia boa relagao entre a lente de contato adaptada e o olho do paciente?

Sim é possivel fazer uma avaliagdo microscopica, pois a lampada de fenda é um
microscoépio especifico para os olhos, mas nao permite um aumento igual ao microscépio
Optico de laboratério. Seu aumento ndo permite a visualizacdo ampliada de uma célula,
mas sim de regiées bem maiores do que uma célula.

A lampada de fenda pode ser utilizada para verificar a relagdo entre uma lente de contato
e o0 olho de forma mais ampliada e melhor do que uma lampada de Burton, nao
significando que a adaptacado de lente necessite essencialmente de uma lampada de
fenda.

A lente de contato realmente ndo se encosta aos olhos e 0 que se precisa verificar € a
flutuacdo da lente sobre a lagrima e ndo sobre a cornea. A lente de contato ndo deve
encostar-se aos olhos. Ela fica flutuando na lagrima assim como as engrenagens da caixa
de marcha de um carro. Nado encostam uma nas outras pois sao separadas por um
liquido, e os liquidos sédo incompressiveis. Isso significa que uma engrenagem soé
encosta-se a outra se ocorrer falta de lubrificacdo ou defeito do sistema.

Analogamente a lente de contato bem adaptada n&o encosta nos olhos, mas se a pessoa
tem pouca lagrima ou esta com algum sistema funcionando de forma anormal o toque da
lente pode ocorrer e machucar os olhos. Neste momento a lampada de fenda pode ajudar
para verificar o tipo de lesdo e nao especificamente a adaptagao.

Pode-se dizer que o uso de lampada de fenda facilita a adaptagcdao, mas esta pode ser
feita com outros equipamentos.
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Na verdade

para realizar a verificacdo de uma boa relacdo de adaptacdo do olho Com

uma lente de contato a lampada de fenda ndo é indispensavel. Sao indispensaveis 0s
seguintes equipamentos:

Queratdometro ou Ceratdmetro;
Lampada de Burton;

Produtos pa

ra assepsia, lentes de teste e

Lensdmetro;

Caixas de prova e armacao para auxilios opticos;
Tabela de projetor de optdtipos;

Corantes e fluoresceina,;

E os seguintes equipamentos podem auxiliar, mas n&o para definir uma adaptacéo.
Retinoscopio;

Oftalmoscopio (direto ou indireto);

Lampada de fenda (biomicroscépio) e outros.

Obs: Nenhu

m destes equipamentos € exclusivo de nenhuma profissdo e sim utilizado por

varios profissionais de diversas areas. Por exemplo: O ceratdémetro foi inventado e é
utilizado para medir a curvatura de esferas na engenharia mecanica e depois foi adaptado
para medir a curvatura externa do primeiro didptrico do olho para adaptacdo de lentes de
contato, refracdo e verificagdao do estado geral através da forma luminosa que é
necessario que a pessoa conheca fisica para esta interpretagao.

“Em contrapartida, solicitamos dos homens, sobretudo em se tratando
de uma tao grandiosa restauragao do saber e da
ciéncia, que todo aquele

que se dispuser a formar ou emitir opinides a
respeito do nosso trabalho , quer

partindo de seus proprios recursos, da turba de
autoridades, quer por meio de

demonstragdes (que adquiriram agora a forga das
leis civis), ndo se disponha a fazé-lo

de passagem e de maneira leviana.

Mas que, antes, se inteire bem do nosso tema; a
seqguir, procure acompanhar

tudo o que descrevemos e tudo a que recorremos;
procure habituar-se a complexidade das coisas,
tal como é revelada pela experiéncia;

procure, enfim, eliminar, com serenidade e
paciéncia, os habitos pervertidos,

ja profundamente arraigados na mente.

Ai entao, tendo comecgado o pleno dominio de si
mesmo, querendo,

procure fazer uso de seu proprio juizo.”

(BACON, 1979, p.9)
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OPTOMETRIA - LEGALIDADE INQUESTIONAVEL

O exercicio profissional de qualquer profissdo depende diretamente de um
processo de reconhecimento e/ou regulamentagao.

A Optometria é uma atividade reconhecida desde 1932, através do decreto 20931/32
quando em seu artigo 3° afirma que os Optometristas poderédo trabalhar a juizo da
secretaria de saude. Através deste decreto, a optometria pode ser exercida, desde que
fiscalizada pela Secretaria de Saude.

A formagéo profissional do optometrista sofreu um grande avango com a Lei 5692/71 que
instituiu a formagéao profissional em nivel técnico. Surgiu entdo o Técnico em Optica com
formagao em Optometria e Lentes de Contato.

Com a existéncia de um profissional formado em nivel técnico, a ANVISA em 1976
promulgou o Decreto 77 052/76 que trata especificamente da fiscalizagdo do exercicio
profissional de profissbes Técnicas e auxiliares relacionadas diretamente com a saude.

Tal decreto afirma que o fiscal deve testificar se o profissional possui diploma ou
certificado expedido por escolas devidamente regulamentadas e se possui inscricdo no
conselho de classe. Este mesmo decreto afirma que a vigilancia sanitaria deve testificar
se os aparelhos necessarios para o perfeito desempenho da profissdo estdo em perfeito
estado de funcionamento.

Decreto: 77 052/76, Art. 02 , Art. 03

O que fica claro € que os Técnicos em Optometria podem trabalhar atendidas as
exigéncias mencionadas no Decreto 77 052/76

Pela caracteristica de trabalho do Técnico em Optometria, 0 mesmo é classificado com
profissional liberal estando entdo sobre o amparo da CNPL (Confederacdo Nacional das
Profissdes Liberais). Esta entidade sindical tem como principal objetivo a defesa juridica
de seus associados através de uma junta juridica formada por varios advogados.

A CNPL existe desde 1950 e trabalha com todas as profissdes liberais.

Em 1988 com a constituicdo Federal, a Optometria passa a ter mais respaldo baseado
nos seguintes artigos:

Art: 5° - Inciso 13° - E livre o exercicio de qualquer trabalho, oficio ou profissdo, atendidas
as qualificagdes profissionais que a lei estabelecer:

Art: 7° - Inciso 26 - Sao direitos dos trabalhadores urbanos e rurais, alem de outras que
visem a melhoria de sua condigao social: o reconhecimento das convencdes e acordos
coletivos de trabalho;
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Art: 22 - Inciso 16 - compete privativamente a uniao legislar sobre a organizagao do
sistema nacional de emprego e condigdes para o exercicio de profissoes.

Art: 170 - Paragrafo Unico - E assegurado a todos o livre exercicio de qualquer atividade
econOmica, independentemente de autorizagdao de 6rgaos publicos, salvo nos casos
previstos em lei.

Art. 197: A saude pode ser exercida pela iniciativa privada (Fisica ou Juridica)
Art 199: A assisténcia a saude ¢€ livre a iniciativa privada.

O que se percebe com isso € que a Optometria pode ser exercida desde que o
profissional esteja devidamente habilitado e/ ou qualificado. Neste caso como o explicado
no decreto 77 052/76, verifica-se a existéncia de diploma expedido por escolas
devidamente credenciadas. Por outro lado, qualquer trabalhador pode, como cita o Art 7°
da constituicdo, ter reconhecido os acordos ou convengdes incluindo neste caso as
convencgoes internacionais de trabalho.

A responsabilidade de ‘legislar é somente da uniao, portanto qualquer indicagédo ou
resolugdo proveniente de outras entidades nao possui efeito legal, salvo para seus
proprios associados.

O exercicio profissional pleno é apoiado pelo Artigo 170, deixando claro que para a
Optometria ser exercida ndo depende diretamente da aprovacao de uma lei federal ou da
autorizagao por parte de um determinado 6rgao. Com isso, ainda baseado na constituigao
a Optometria € uma atividade da area de saude sendo por tanto livre a iniciativa privada
fisica ou juridica.

A fiscalizagdo do exercicio profissional do Optometrista € feito pelo CBOO (conselho
Brasileiro de Optica e Optometria) e seus respectivos conselhos regionais.

E importante mencionar que a optometria vem sendo mais largamente exercida por
profissionais formados em Técnico em Optica, que possui em seu curriculo a Optometria.

Em 2002, a Optometria recebeu aval de 02 grandes ministérios: primeiro - O ministério do
Trabalho ao aprovar a nova classificacdo Brasileira de Ocupagdes, incluindo a familia dos
Opticos optometrista entre as varias profissdes existentes no pais.

A nova CBO descreve com detalhes todo o comportamento do Técnico em Optometria.

A nova CBO foi elaborada com base em um acordo trabalhista com a OIT (Organizagao
Internacional do Trabalho) utilizando codigos internacionais.

O funcionamento destes acordos precisam passar por uma ratificacdo por parte da
presidéncia da republica. Depois de ratificada uma convengdo ou um acordo, 0s mesmos
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passam automaticamente a fazer parte da Legislagdo Nacional. Com isso, a CBO néao
deixa de Regulamentar o exercicio da
Optometria.

Segundo o poder legislativo em documento de Revisdo a um verbete da comissédo de
Administracdo e trabalho da camara dos Deputados, uma determinada profissdo que
esteja inclusa na CBO, pode ser exercida isoladamente sem a obrigatoriedade de
supervisao por parte de 6rgaos publicos.

A Optometria entdo é reconhecida pelo decreto 20 931/32 e regulamentada, mesmo que
indiretamente pela nova CBO.

O outro aval dado a Optometria foi por parte do Ministério da Educacgao, através de seus
conselhos de Educagdo que obedecendo a Legislagdo Educacional Federal aprovou e
reconheceu cursos Técnicos em Optometria para todo territério nacional.

Concluimos entdo que o exercicio da optometria encontra-se devidamente apoiado em
legislagdes federais que ndo deixam margens em suas exigéncias em suas atribui¢oes.

Atualmente a formacao do Optometrista se da:a nivel Técnico, ja devidamente aprovados
e reconhecidos, e em nivel superior sendo ofertada por varias universidades ja
autorizados na ULBRA e na UNC.

Com a legislacao apresentada, varios ministérios publicos ja acataram por meio de
decisdes judiciais, o exercicio da optometria por pessoas formadas em nivel técnico,
casos em Santa Catarina, Paraiba, Maranhao, Piaui, Tocantins.

A optometria existe e é praticada mundialmente com seus trabalhos coordenados pelo
WCO (Conselho Mundial de Optometria) e pela Academia Americana de Optometria
(OAA).

O Conselho Brasileiro de Optica e Optometria bem como o Colégio Nacional de Optica e
Optometria sao filiados ao WCO.

Nao so o exercicio da Optometria, mas a adaptacédo de Lentes de Contato € também uma
atribuicdo do Técnico em Optometria por formagao.

A adaptacado de Lentes de contato inicialmente era exercida por Opticos praticos em
Lentes de Contato com respaldo dado pela portaria 86/58.

Com a Instituicdo do Curso Técnico em Optica, a contatologia foi inclusa oficialmente no
curriculo basico de formagao do Técnico através da portaria 404/83 do MEC.

O profissional comprovando sua respectiva habilitagdo e possuindo um certificado ou
diploma, segundo o MEC, possui pleno direito de exercicio profissional.
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E prevista a emissdo de nota fiscal de servico pelo profissional optometrista:
Sitio:http://www.receita.fazenda.gov.br/Pessoaduridica/ CNAEFiscal/cnaef.htm
(MINISTERIO DA FAZENDA) em : Classificagdo Nacional de Atividades Econdémicas -
Fiscal / CNAE (Sitio especifico).

Na Existe a secdo N onde a divisdo 85 é a SAUDE E SERVICOS SOCIAIS. Aparece
nesta divisdo o Grupo 51 sdo as ATIVIDADES DE ATENCAO A SAUDE. Neste grupo
temos a classe 8515-4 e nesta classe temos as ATIVIDADES DE OUTROS
PROFISSIONAIS DA AREA DE SAUDE. E finalmente aparece o CODIGO 8515-4 para
SERVICOS DE OPTOMETRIA E ANESTESIA que nas explicativas deixa claro ndo ser
uma atividade médica ou de dentista sendo exercidas por profissionais legalmente
habilitados e de forma independente.

Notas Explicativas:

Esta subclasse compreende:

* As atividades relacionadas com a saude realizadas por profissionais
legalmente habilitados - exceto médicos e dentistas e os compreendidos
nas subclasses anteriores, exercidas de forma independente:

* as atividades de optometristas; e outros

* Outras atividades de servicos

profissionais da area de saude, nao especificadas anteriormente

Esta subclasse ndo compreende:

* As atividades relacionadas a terapias nao tradicionais (8516-2/01)

OPTOMETRIA E A JUSTICA NA IDADE MEDIA

Por; - Wilson da Costa Cidral, médico catarinense, vice-presidente da divisdo de ensino e pesquisa da
Fundacdo Erasmo de Roterda — Curitiba/PR 14/02/2006

Os tribunais de justica de Santa Catarina guardam muita semelhanga com os da
Inquisicdo instituidos no final do século12 durante a Idade Média (453-1184) para o
julgamento dos hereges.

O catastrofismo apregoado pelo Conselho Brasileiro de Oftalmologia (CBO) no
caso de uma "optometria ndo médica" € no minimo insensato e faccioso, ferindo os mais
elementares direitos do cidadao de procurar a forma mais conveniente de detectar, medir
e corrigir seus defeitos na vista.

Tomando como exemplo os Estados Unidos, onde sao vendidos cerca de 200
milhdes de 6culos de grau por ano, sem prescricdo médica, pode-se avaliar o maleficio
provocado pelo CBO nos mais de 60 anos, exercendo o monopolio da visdo. O
monopoalio, gravissimo por si sO, exerce poder de alienagédo sobre o Conselho Federal de
Medicina e os conselhos regionais e estende-se ainda aos trés poderes da Republica,
onde mantém aliados poderosos.
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Para corroborar com o que estou afirmando aqui, transcrevo a seguir trecho do
texto da Organizacdo Mundial da Saude (OMS), sobre "servico de refratometria e
prescricao de 6culos":

"Além da tarefa educativa é importante facilitar servicos adequados de deteccéo e
avaliagcdo de defeitos da vista, junto com oculos de baixo custo para corrigir a visdo das
pessoas que deles necessitem.

"De outro modo, ndo se podera satisfazer a demanda gerada, o que conduzira a
frustragdes e a perda de confianga no sistema.

"Os servigos de refratometria e a prescricdo de 6culos costumam estar a cargo de
oftalmologistas, médicos, optometristas ou épticos. Contudo, néo é raro que dependam de
pessoal menos capacitado, que muitas vezes nao continuaram os estudos.

"A disponibilidade de pessoal capacitado costuma ser insuficiente para atender as
necessidades, sobretudo nos paises em desenvolvimento, e o estabelecimento de um
programa de provisdo de oculos de baixo custo ira sem duvida aumentar a demanda.
Havera que desenvolver programas ajustados as necessidades locais e aos recursos
disponiveis para adestrar pessoal em refratometria, prescricdo de 6culos e localizagao e
persuasao de pessoas que necessitam dos servicos.

"Devera estudar-se a possibilidade de dispensar esses servigos por condugao do
Sistema de Atencao Primaria da Saude (OMS, Genebra, 1986)".

Os erros cometidos durante os 63 anos de permanéncia do monopdlio da visdo séo
irreparaveis. Milhdes de pessoas tiveram de interromper o trabalho e o estudo e muitos
futuros lideres se perderam no nascedouro por causa de deficiéncias visuais facilmente
corrigiveis.

Para concluir, desejo deixar inscrito nos anais da Justica esta pérola de insensatez
e despudor do Conselho Brasileiro de Oftalmologia, que nos remete a Idade Média e aos
pordes do Santo Oficio com a agao proposta pelo Ministério Publico de Santa Catarina,
comarca de Canoinhas:

"O profissional formado em optometria ndo pode prescrever, indicar ou aconselhar
a utilizagdo de lentes de grau, funcédo exclusiva de médicos oftalmologistas, conforme
determinado pelos artigos 38 do decreto n° 20.931 do ano de 1932* e do decreto n°
24.492 do ano de 1934*". (Decis&o liminar na ACP n° 015.05.001391-7.)

* Os decretos promulgados em 1932 e 1934 pelo presidente Getulio Vargas foram
extintos, com 30 mil outros, pelo presidente Fernando Collor de Mello, incluido o que
obrigava o maquinista a apitar trés vezes antes de encostar a locomotiva na plataforma da
estacao.

Wilson da Costa Cidral, médico, diretor da Clinica Universitaria de Saude Visual,
Universidade do Contestado (Unc), Canoinhas/drwilsoncidral@cni.unc.br
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O ptometria

Oculos"genéricos"

Por; - Wilson da Costa Cidral, médico catarinense, vice-presidente da divisdo de ensino e pesquisa da
Fundagao Erasmo de Roterda — Curitiba/PR

Oculos sd@o aparelhos de correcdo ou auxilio, como muletas e palmilhas, que, se ndo

curam, melhoram e corrigem as deficiéncias visuais ligadas as dimensdes incorretas do olho ou a
irregularidades na superficie da cornea. Nao precisam de receita médica, porque sao
conceituados pelo Ministério da Saude como produtos "correlatos" ou assemelhados aos
cosméticos, aos perfumes, aos produtos dietéticos e ainda os de higiene pessoal ou de
ambientes. Por essa razdo, estdo dispensados de registro na Secretaria Nacional de Vigilancia
Sanitaria.
Os 6culos para presbiopia ou "vista cansada" foram liberados a venda sem prescricdo médica em
1995, fabricados e vendidos inicialmente pela Kodak brasileira. O Conselho Brasileiro de
Oftalmologia (CBO), porém, pressionou o fabricante e seu principal distribuidor, a Avon
Cosmeéticos, para que parassem de fabrica-los, alegando ac¢éo judicial movida contra a Unido que
os havia liberado a venda sem prescricdo médica, mediante portaria publicada no "Diario Oficial
da Uniao".

As empresas prontamente cederam a pressao do CBO e pararam de fabricar e de vender
os Oculos de leitura "prontos para o uso", cuja tecnologia de fabricagdo foi desenvolvida em
Joinville pela Akros, companhia industrial de plasticos.

Por outro lado, os 6culos ditos de receituario sdo, da mesma forma, "correlatos" que

exigem grau maior de sofisticacdo na tomada de uma combina¢do de medidas: dioptrias esféricas,
cilindricas, eixos, distadncias pupilares, indispensaveis para o aviamento de éculos ou lentes de
contato.
Modernamente, além da retinoscopia complementada pelo refinamento feito por lentes de prova,
os refratores automaticos, que sdo computadores capazes de tomar com precisdo todas as
medidas necessarias a prescricdo de Oculos e lentes de contato, sdo os mais modernos
processos destinados a medir objetiva e subjetivamente a visdo, com grande rapidez e precisao.
Auto-refratores portateis que se assemelham a filmadoras permitem o exame de pacientes
hospitalizados, em cadeiras de roda ou em criangas de tenra idade, principalmente nos casos de
remocao ou deslocamentos dificeis.

A refratometria, que ficou até agora confinada aos consultérios médicos, tem o poder de
elevar assustadoramente o preco dos oculos, porque, além do preco da consulta, as éticas, para
sobreviverem, precisam pagar protegao, ou melhor dizendo, pagar comissbes aos oftalmologistas,
que detém em todo o Pais o monopdlio da viséo.

Acodes judiciais incabiveis, ferindo a lei e a Constituicdo, movidas pelo Conselho Brasileiro
de Oftalmologia, recebem a acolhida judicial pelo poderoso "lobby" de uma corporagéo que resiste
impavidamente, ha 68 anos, aos progressos da humanidade.

Em recente declaragéo a Rede Vida, o ministro José Serra respondeu a minhas reiteradas
e insistentes ponderacgdes, declarando sua intencdo de democratizar o uso de 6culos, o que seria,
em ultima analise, o langamento dos "Oculos genéricos", que deverdo chegar a precos
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comparaveis aos dos medicamentos genéricos da industria farmacéutica, se for extraida do custo
a intermediacdo médica.

A globalizagao e o progresso tecnoloégico ndo permitem mais a elitizagdo de um produto de
baixo valor agregado. O préprio mercado se encarregara de abrir espago ao combalido setor
Optico nacional, com a abertura para uma fabulosa reserva de mercado de cerca 60 milhdes de
usuarios de 6culos.

Wilson da Costa Cidral, médico catarinense, vice-presidente da divisdo de ensino e pesquisa
da Fundagao Erasmo de Roterda - Curitiba/PR

A visao do século 21

Por; - Wilson da Costa Cidral, médico catarinense, vice-presidente da divisdo de ensino e pesquisa da
Fundac¢ao Erasmo de Roterda - Curitiba/PR

A primeira década do século 21 sera marcada pelo fim do monopdlio da visao no
Brasil, 0 que ja poderia ter ocorrido ha alguns anos, néo fosse o fato de o setor optico
estar medularmente ligado ao oftalmoldgico representado pelo Conselho Brasileiro de
Oftalmologia (CBO), "que de conselho propriamente, na acepg¢ao técnica do nomen iuris
nao se trata, sendo mera associagdo de especialistas (com o fim principal de exercer o
monopolio), de carater oficioso, mas que se arroga corporativisticamente em detrimento
da legal atividade do Conselho Federal de Medicina (CFM) na apresentagao para com o
publico em geral (repila-se essa patética pretensdo) em 6rgéo oficial da oftalmologia no
Brasil" o qual se diz ainda "conferir respaldo legal a atividade do médico oftalmologista”
(sic). A afirmacao €, no minimo, falsa e usurpacionista contra o CFM e os CRMs.

Parecer juridico: Emerson N. Fukushima/Leandro Y. Kimura. Essa posi¢ao anti-
humanitaria e monopolista do CBO mantém com o setor éptico uma alianga cartelizante
contra os portadores de deficiéncias visuais. O certo seria as pessoas irem as 6ticas, aos
shopping centers para medirem a visao e adquirirem Oculos e lentes de contato sem a
necessidade de prescricdo médica, como acontece no resto do mundo.

Nesses locais, seria possivel fazer ao mesmo tempo o exame de vista, a selegao
de armacgdes, a simulagao para a escolha de lentes com e sem o tratamento anti reflexo,
a selecao e a comparacgao de lentes fotocromaticas e polarizadas, a simulagao de lentes
de contato cosméticas, etc.

No inicio do século 21, a era dos Jetsons chegara ao Brasil: "O mundo 6tico esta
cada vez mais parecido com o mundo da familia futurista do desenho animado Jetsons.
Nos Estados Unidos foi langado o eyeweb.com, um espelho futurista que fica dentro das
Oticas, tira fotos do paciente e manda a imagem diretamente para a Internet. Dessa
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maneira, o cliente pode acessar sua imagem no computador, experimentar diferentes
armacgoes e, o que € melhor, se ver através do computador. Apds escolher sua armagao
favorita, o consumidor tem a opc¢ao de fazer o pedido das lentes e armacdes on line , e o
produto é enviado diretamente para a 6tica que encaminhou o cliente paraeyeweb.com. A
novidade ja esta pegando em Nova York e promete chegar a outros locais em breve" -
Revista 20/20 novembro/dezembro 2000.

A novidade maior, entretanto, esta reservada aos portadores de vista cansada, a
chamada presbiopia, um mal que acomete as pessoas depois dos 40 anos. Nelas, o
poder de acomodagao do cristalino diminui progressivamente, e a visdo de perto se torna
cada vez mais fora de foco. Esse fato leva as pessoas a desinteressar-se pela leitura,
incapacitando-as até mesmo para a realizagao de tarefas simples como passar o fio numa
agulha, escolher feijao e consultar a lista telefonica.

Os oculos de leitura "prontos para uso", pré-graduados de acordo com a idade, estardo
desde o inicio do século 21 em toda a parte, por pregos irrisorios, como ja ocorre no resto
do mundo ha mais de 30 anos.

O fim do monopdlio da visao trara a voce, caro leitor, uma melhor qualidade de
vida. E, se vocé for catarinense, podera se orgulhar de ser Santa Catarina o bergo de tao
importantes mudancas para o Brasil.

Feliz ano-novo!

Wilson da Costa Cidral, médico catarinense, vice-presidente da divisdo de ensino
e pesquisa da Fundacao Erasmo de Roterda - Curitiba/PR
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Conclusao

E muito importante o profissional esta filiado ao seu érgdo competente para que possa
desenvolver a sua profissao de forma segura e dentro da lei.

E fundamental a informagao por ser a arma mais eficaz no conhecimento social das leis e
sua aplicabilidade.

Existe uma disputa de reserva de mercado que contraria a lei e a propria constituigao.

O CROOSP agradece e solicita a visite ao nosso site: www.croosp.org.br para escutar a
entrevista da rede senado com o presidente do Conselho Brasileiro de Optica e
Optometria. Visite também o site do Conselho Brasileiro de Optica e Optometria:
www.cboo.org.br .

Vale a pena escutar da Entrevista com Danny Magalh&es, presidente do Conselho
Brasileiro de Optica e Optometria, realizada no dia 8 de junho e fornecida pela Agéncia
Senado - 04:40.

Esta entrevista consegue de forma simples e clara esclarecer o que é a optometria de
forma legal e social.

SIMBOLO DA OPTOMETRIA

CONSELHO REGIONAL DE OPTICA E OPTOMETRIA DO ESTADO DE SAO PAULO — CROO-SP
Av. Paulista, 2518 — 5 andar — Cj. 51 — Sao Paulo —-SP — CEP: 01310-300
FONE/ FAX (011) 3259 7748 — Site: www.croosp.org.br E-mail: central@croosp.org.br



http://www.croosp.org.br/
http://www.cboo.org.br/
http://www.croomg.org.br/
mailto:central@crooso.org.br

<©

CONSELHO
BRASILEIRO DE
OPTICA E
OPTOMETRIA

“Em contrapartida, solicitamos dos homens,
sobretudo em se tratando

de uma tao grandiosa restauragao do saber e da
ciéncia, que todo aquele

que se dispuser a formar ou emitir opinides a
respeito do nosso trabalho , quer

partindo de seus proprios recursos, da turba de
autoridades, quer por meio de

demonstragdes (que adquiriram agora a forga das
leis civis),

nao se disponha a fazé-lo

de passagem e de maneira leviana.

Mas que, antes, se inteire bem do nosso tema; a

seguir, procure acompanhar

tudo o que descrevemos e tudo a que recorremos;
procure habituar-se a complexidade das coisas,
tal como é revelada pela experiéncia;

procure, enfim,

eliminar, com serenidade e paciéncia, os habitos
pervertidos,

ja profundamente arraigados na mente.

Ai entdo, tendo comecado o pleno dominio de si
mesmo,

querendo,

procure fazer uso de seu proprio juizo.”
(BACON, 1979, p.9)
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